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
  

  

  

  

  

 Safe from corona virus 

  

  

  

  

  

  

 Be ready for a Miracle!!! 

  

  

 Olympian auctins off ... 

 Its all about Giving and Sharing ... 

  

  

  

  

  

 A prayer for a global pandemic 

  

 (Puzzle, Christmas word scrambles) 

  

 Early Morning Prayer 

  

  
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m‹ghd Ïiwk¡fns, ÚÂtê fåÍ« mikÂ¡F e«ik el¤Â¢
bršY« c‹dj® ÏnaR »¿°Jé‹ ÂU¥bgaçš 13-tJ Ïjê‹ têahf
c§fis thœ¤JtÂš bgU k»œ¢Áail»nw‹. 2021-M« M©L #dtç
Kjš or«g® khj« tiu Ïiwt‹ e«ik MÓ®tÂ¤J mtU¡F cfªj
ÃŸisfshf thH mUŸòçªjh®. Mœflèš mäH ne®ªj ngJUit¡
if¡bfhL¤J¡ fh¥gh‰¿d M©lt® ÏnaR »¿°J Ïªj M©L KGtJ«
e«ik fu«Ão¤J, tGthJ e«ik¡ fh¤J filÁ ehŸ tiuÍ« e«nkhL
ÏU¡»wgoædhny mtiu¥ ngh‰Wnth«.

2018-M« M©L Kjš 2021 #dtç khj« tiu ÂU¢rigæš äf
Áw¥ghf gâia brŒj ÂU¢rig bghW¥ghs®fS¡fhf, »is r§f
bghW¥ghs®fS¡fhf M©ltU¡F e‹¿ gil¡»nw‹. 31-01-2021 Kjš
tU»‹w _‹W M©o‰F Ïiwt‹ bjçªbjL¤JŸs _¥g‹kh®fS¡fhf
e‹¿ brY¤J»nw‹. mt®fŸ gâ Áw¡f kdjhu thœ¤J»nw‹. mnjnghš
bjhl®ªJ »is r§f¤Â‰fhd bghW¥ghs®fŸ bjçÎ brŒjY« äf¢ Áw¥ghf
elªJ KoªjJ. mid¤J »is r§f bghW¥ghs®fS¡F« e‹¿ brhšY»nw‹.

nk khj« Û©L« Covid 19 ghÂ¥ò ekJ kht£l¤Âš mÂfkhf ÏUªjJ.
ÂU¢rigfŸ ÂwªJ Muhjid el¤j Koahj NHš V‰g£lJ. k¡fë‹
m‹whl thœÎ mÂfkhf ghÂ¡f¥g£lJ. Ïiwt‹ ekJ FL«g§fis äf
g¤Âukhf ghJfh¤J têel¤Â tªjh®. Ïiwtid k»ik¥gL¤J»nw‹.
m‹whl njitfëš Á¡fš V‰g£l nghJ rßu bgyÅd§fŸ V‰g£lnghJ
Ïiwt‹ fu« bfhL¤J, mutiz¤J jh§»dh®. e‹¿ gil¥ngh«.

Ï¡f£lhd NHèš ekJ fl¤ö® DMPB ÂU¢rigæ‹ äõbdç
Ïšy¤ij R‰¿Y«, ÂU¢rigia R‰¿Y« R‰W¢Rt® f£Lkhd gâia
ãiwnt‰w Ïiwt‹ thŒ¥ò jªjh®. jhuhskhf bfhL¤j, b#Ã¤j
cŸs§fS¡F e‹¿ brhšY»nw‹. ešy Mnyhrid jªj ÂU¢rigæ‹
bray®, bghUshs®, fz¡f® k‰W« _¥g®fŸ midtU¡F«, kiyeh£L
mU£gâ b#g¡FG ÃuÂãÂ, f‹Åd®, fz¡f®, cW¥Ãd®fŸ midtU¡F«
e‹¿ brhšY»nw‹. Áuk« gh®¡fhkš br‹W j§» ÏUªJ gâ brŒj
gâahs®fS¡F« e‹¿. všyht‰¿‰F« nkyhf ekJ fl¤ö® äõbdç
FL«g¤Â‰F« e‹¿ brhšY»nw‹.

Ï«k£L« e«nkhL ÏUªJ, e«ik têel¤Â, ek¡F nt©oa m¤jid
MÓ®thj§fisÍ« jªJ têel¤Â tU»‹w ÏiwtD¡F e‹¿ brhšè
c§fŸ midtiuÍ« thœ¤J»nw‹.

“e«Ã¡if Ïšyhj thœÎ Jo¥Ãšyhj Ïja« ngh‹wJ” všyh«
Ïiwtdhš KoÍ« v‹w j‹d«Ã¡ifnahL thGnth«. 2021-M« M©il
ãiwÎ brŒJ òJtUl¤Â‰FŸ ÃuntÁ¡f Ma¤j¥gLnth«.

Ïiwtå‹ MÓ®thj« c§fnshL Ï‹W« v‹W« ãiwthf

ÏU¥gjhf.

Rev. G. rh« ç¢r®£ bešr‹
 rig nghjf®.


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
f®¤jU¡FŸ Ãçakhdt®fns, e«Kila Ãjhth»a njtdhY«

f®¤juh»a ÏnaR »¿°JédhY« c§fS¡F »UigÍ« rkhjhdK«

c©lhtjhf

ekJ rhny« ÂU¢rigæ‹ rh®ghf btëæl¥gL« rhny« kyçid

M©lt® jkJ nkyhd »Uigædhny btëæl »Uig jªjh® °njh¤Âu«

brY¤Jnth«.

xU g¡f« cybf§F« bgUªbjh‰W ghÂ¥ò kWg¡f« k¡fŸ k¤Âæš

ãyé tU« ga« mid¤ijÍ« kh‰¿ cy»š k¡fŸ Mnuh¡»akhf thH

mDÂdK« ekJ tšyikÍŸs b#g§fëdhš jh§Fnth«.

flªj fšéah©o‹ K‹D« Ã‹D« bgUªbjh‰W cybf§»Y«

bgUªjh¡f¤ij V‰gL¤Âa nghÂY« M©lt® e« Ãuhzid mêÎ¡F

éy¡» Û£L ghJfh¤jh®. f®¤jU¡F °njh¤Âu«.fšé f‰F« khzt

khzéfë‹ njitfis m¿ªJ ca® go¥ò¡F¢ bršy gaDŸs nj®Î

KoÎfis muR btëæl njt‹ »Uig brŒjh®. “V‰w rka¤Âš brh‹d

th®¤ij btŸë¤ j£oš it¡f¥g£l bgh‰gH§fS¡F¢ rkhd«” v‹W ÚÂ.

5:11-« trd« ek¡F f‰W¤ jU»‹wJ. el¥ò fšé M©L bjh‰W nehŒ

Ïšyhj M©lhf ky®ªJ khzt, khzéa® Ïašghf gŸë¡ fšÿçfS¡F¢

br‹W fšé¡ f‰f njt‹ »Uig brŒthuhf.

ekJ ÂU¢rigæ‹ fl¤ö® Ïiw¥gâ¤js¤Âš R‰W¢Rt®

f£Lkhd¥ gâ k‰W« nf£ (Gate) nghL« gâfŸ eilbgw c‰rhf¤njhL

fhâ¡if bfhL¤J jh§»a mid¤J eš cŸs§fisÍ« M©lt®

MÓ®tÂ¥ghuhf.

Ï«kyçš ekJ nghjfç‹ thœ¤J¢ brŒÂ, bray® ciu, nghjf®

mUSiu, k‰W« rig k¡fë‹ gil¥òfŸ Ïl« bg‰WŸsJ. thœ¤J»nw‹.

eš Mnyhrid¤ jªJ têel¤Âa ekJ nghjf® mUŸÂU. í. rh« ç¢r®£

bešr‹ mt®fS¡F« FL«g¤Â‰F« e‹¿ TW»nw‹. cjéahŒ ÏUªj

bray®, f‹Åd®, Ïiz MÁça®, ky®FG m§f¤Âd®fŸ M»nahç‹

ciH¥ò ngh‰Wj‰FçaJ. Ï«ky® btëtu x¤JiH¥ò jªj rig bray®,

bghUshs®, fz¡f®, rig¡FG m§f¤Âd®fŸ, rig k¡fŸ, m¢rf«, és«gu

gÂÎ brŒJ jh§»a mid¤J eš cŸs§fisÍ« M©lt® MÓ®tÂ¥ghuhf.

tU« »¿°J Ãw¥ò g©oif k‰W« ò¤jh©L e« midtU¡F«

MÓ®thjkhf ÏU¡f njt‹ mUŸòçthuhf. midtU¡F« e‹¿¡ T¿

“rhny« ky®”-I thd¤ijÍ« óäiaÍ« r®t nyhf¤ijÍ« gil¤j r®t

tšyikÍŸs M©ltç‹ bgh‰ghj§fëš rk®¥Ã¡»nw‹.

M©lt® bgça fhça§fis brŒthuhf. Mbk‹.

“We are protected by the Blood of Jesus”

 Dr. R. 

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m‹ò rhny« ÂU¢rig FL«g cW¥Ãd®fS¡F,

»UigædhY«, r¤Âa¤ÂdhY«, ek¡FŸns thr«g©Q»w -
kh«rkh» kD cUbtL¤J k©âš tªJÂ¤j “th®¤ijah«” Ïiwtå‹
Ïåa ehk¤Âš midtU¡F« ešthœ¤JfŸ.

2021-« M©L 11 khj§fŸ f©â‹ f©kâia¥ nghy e«ik
fh¤J, têel¤Â, MÓ®tÂ¤j njthÂ njtD¡F cŸs¤Â‹ MH¤ÂèUªJ
e‹¿ brhšYnth«. cyfbk§F« bfhoa bfhŸis nehŒ - éu¡Â - ga« -
ntiyæ‹ik - thœthjhu« ÏH¥ò - bfhLikahd tè - kuz Xy§fŸ -
beŠir Ãê»‹w jUz§fŸ - kU¤Jtkidfëš gL¡iffnsh -
kUªJfnsh - RthÁ¡f Ãuhz thÍnth Tl Ïšyhj bfh^u« - kç¤j FL«g
cW¥Ãd®fis¡ Tl mU»š ã‹W mŠrè brY¤Â ešyl¡f« brŒa Koahj
mty«. Ï¥go¥g£l äf¡ bfh^ukhd fhyf£l¤Âš, njt‹ jkJ
cŸs§iffëš e«ik VªÂ mutiz¤J g¤Âukhf ghJfh¤J tªJŸsh®.
v¤Jiz m‹ò! beçªj ehziy K¿¡fhkY«, k§» vç»‹w Ôia
miz¡fhkš muQ« nfh£ilÍkhf ÏUªJ e«ik - e« FL«g cW¥Ãd®fis
- e©g®fis - mayf¤jhiu ghJfh¤jhnu v¤Jiz ešy njt‹ mt®.

m‹òŸst®fns! 07.02.2021 Kjš òÂa rig¡FG bjçªbjL¡f¥g£L,
brayh‰¿ tUtJ midtU« m¿ªjnj. njt Á¤j« ãiwntw x¤JiH¤j
midtU¡F« e‹¿fŸ. xU Áy eh£fënyna bfhŸis nehŒ Û©L« jiy
ö¡f - _l¥g£l Mya§fŸ - Kl¡f¥g£l Mya MuhjidfŸ - Muthuä‹¿
- M£fŸ, cwéd®fŸ, e©g®fŸ Ï‹¿ eilbg‰w énrõ jUz§fŸ vd
elªJ tªj ãiyik kh¿ Û©L« ÂU¢rig, MuhjidfŸ, éHh¡fŸ bjhl®ªJ
el¡f njthÂ njt‹ Ïu¡f« fh£odh®. e‹¿ gèfis VbwL¥ngh«.

VœikæY«, tWikæY«, jç¤Âu¤ÂY« cjhu¤Jtkhd
fhâ¡iffshš jh§»d c§fŸ midtiuÍ« thd¤Â‹ gyfâfis¤
ÂwªJ Ïl§bfhŸshk‰ nghFk£L« MÓ®tÂ¡f b#Ã¡»nw‹. ekJ ÂU¢rig
r_f ey¡ Tl j©Ù® ga‹gh£o‰F xU jå j©Ù® Ïiz¥ò
bgw¥g£LŸsJ.

ekJ fl¤ö® äõ‹ gâ¡fs¤Âš ÏUªj ghJfh¥g‰w ãiy khw -
R‰W¢Rt® vG¥Ã, ÏU«ò nf£fŸ nghl njt‹ cjé brŒjh®. b#Ã¤j -
bfhL¤j -  ciH¤j midtU¡F« e‹¿fŸ.

PhæW Muhjid, khj« Kjš ehŸ fhiy 5.30 kâ¡F mUnzhja
Muhjid, òj‹ ÏuÎ Muhjid, btŸë ÏuÎ b#g¡T£l«, khj« _‹whtJ
rå¡»Hik eilbgW« cgthr b#g¡T£l« Ït‰¿š midtU« FL«gkhf
fyªJ bfhŸs njt‹ »Uig òçthuhf.

g©oif fhy§fëš ÃuntÁ¡»nwh«. g©oif ãfœÎfŸ, rig nfuš
_y« Ïšy rªÂ¥ò, »¿°k°, òJtUl MuhjidfŸ, k‰w énrõ ãfœÎfŸ
égu« jåahf bjçé¡f¥gL«. jtwhkš fyªJ bfhŸSnth«.
»is¢r§f§fŸ brašghLfŸ Áw¥ghf cŸsJ. bghW¥ghs®fŸ


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midtU¡F« e‹¿fŸ. rig¡ fhça§fëš fçridnahL x¤JiH¥ò eš»
Áw¥ò brŒJ tU« rig¡FG, k‰W« MÔd khk‹w cW¥Ãd® M»a
midtU¡F« e‹¿fŸ. rig Muhjidia my§fç¡F« ghlf®FG, xè, xë
k‰W« Projector  gâfis ešKiwæš brŒJtU« midtU¡F« e‹¿fŸ.

všyh ãiyfëY«, rigæ‹ mid¤J gâfisÍ« xU§»iz¤J,
Mnyhrid tH§», b#Ã¤J jiyik jh§» brašg£L tU« ekJ rig¥
nghjf® Rev.G. rh« ç¢r®£ bešr‹, M.com.,B.D. mtuJ Jizéah® k‰W«
mUikahd Ïu©L òjšt®fŸ midtU¡F« vdJ cŸs¤Â‹
MH¤ÂèUªJ e‹¿fis T¿¡ bfhŸ»nw‹. rig nfhæšÃŸis k‰W«
cjéahs® ÏUtU« j§fŸ flikfis br›tnd brŒJ tU»‹wd®.
e‹¿fŸ.

g©oif fhy§fŸ - éHh¡fŸ - T£l§fŸ vd gy ãfœÎfëš fyªJ
bfhŸS«nghJ muR têfh£Ljš, ekJ k‰W« e« FL«g cW¥Ãd®fë‹
ey‹fis kdÂš bfh©L äf ftdKl‹ brašgLnth«.

ekJ ÃŸisfë‹ fšéna nfŸé¡F¿ah» ã‹w ãiyæš, Áw¥ghf
mid¤J ÃŸisfS« ešy bt‰¿ia UÁ¡f njt‹ »Uig brŒjh®.
mtU¡F e‹¿ brY¤Jnth«. ca® fšéæš nr®ªJŸs ÏisP®fŸ, e« rig¥
ÃŸisfŸ, mj‰fhf Ka‰Áfis nk‰bfh©L tUgt®fŸ, nkY« fšé
Ko¤J ntiyfS¡fhf Ka‰ÁfŸ nk‰bfhŸS« midtiuÍ« M©lt®
MÓ®tÂ¥ghuhf.

gyU« j§fsJ m‹whl ntiy thŒ¥òfis ÏHªJ tUªÂa ãiyik
kh¿, Û©L« ÏHªj ntiyfŸ »il¡f Ïiwt‹ Ïu§f nt©L«. b#Ã¥ngh«,
mt® nkš e«Ã¡if it¥ngh«.

ekJ Mya« k‰W« r_f ey¡ Tl¤Âš bgæ©o§ k‰W« r_f
ey¡Tl¤Âš FoÚ®, if fGÎ»‹w Ïl¤Âš FHhŒ Ïiz¥ò, nk‰Tiu ngh‹w
gâfis ãiwnt‰w c¤njÁ¤JŸnsh«. f®¤jU¡F Á¤jkhdhš mªj
gâfŸ éiuéš bjhl§» ãiwÎ bgw b#Ã¥ngh«.

g©oif fhy« k»œ¢Áahd jUz§fŸjh‹. mnj ntisæš ekJ
Ïšy§fS¡F mUfhikæY«, rig mséY« e«ik él Vœikæš,
tWikæš thL« k¡fŸ ÛJ« fUiz bfhŸtJ mijél k»œ¢Áia¤ jU«.
Vbdåš Ïªj Á¿açš xUtU¡F brŒÍ« cjé ÏiwtD¡F brŒtjhF«.

midtU¡F« »¿°k°, ò¤jh©L thœ¤J¡fis nghjf®,
rig¡FG rh®ghf bjçé¤J¡ bfhŸ»nw‹. f®¤j® e«ik všyh Ô§F¡F«
éy¡» fh¥gh®. mt® ekJ M¤Jkhit¡ fh¥gh®. ekJ ngh¡ifÍ« tu¤ijÍ«
ÏJ Kj‰bfh©L v‹bw‹iw¡F« fh¥gh® vd thœ¤Â éilbgW»nw‹.

e‹¿, tz¡f«.



         M. 

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
mikÂæ‹ muriu k»œªJ ghLnth«

(Rejoice and worship the Prince of Peace)
“ek¡F xU ghyf‹ Ãwªjh®; ek¡F xU Fkhu‹ bfhL¡f¥g£lh®;

f®¤j¤Jt« mt® njhë‹ nkèU¡F«; mt® ehk« mÂrakhdt®,
Mnyhrid¡ f®¤jh, tšyikÍŸs njt‹, ã¤Âa Ãjh, rkhjhd Ãuò vd¥gL«,
(Vrh.9:6)

»¿°k° fhy§fëš eh« mÂfkhf ÁªÂ¡F« bghUŸfëš x‹W
mikÂ (Peace) Ï‹iw¡F eh« mikÂa‰w NHèš thœªJ bfh©oU¡»nwh«.
Covid -19 bjh‰W nehŒ, gšntW itu°, btŸs bgU¡F, bfhiy, bfhŸis,
rkhjhdk‰w ãiy, Ãu¢rid ãiwªj thœÎ ngh‹wit. Vrhah 9:6. M«
th¡»a¤Âš bkÁahÎ¡F Vrhah bfhL¡F« bga®fëš x‹W “mikÂæ‹
mur®” (rkhjhd Ãuò) v‹gjhF«. Vrhah Ï¥bgauhš tuéU¡F« bkÁahit¡
F¿¥ÃLifæš nu£Ó‹ v‹D« Óça eh£L murD« Ïukèahé‹ kf‹ bg¡fh
v‹D« Ï°unaš eh£L murD« vUrnyK¡F vÂuhf¥ ngh® bjhL¤J¡
bfh©oUªjd®. ônjahéY« vUrnyäY« Ïu¤j« ÁªJjš ÏUªJ
bfh©oUªjJ. Á¿jsntD« mikÂa‰w NHèš tuéU¡F« bkÁah
mikÂæ‹ mur® vd Vrhah Ïiwth¡F ciu¡»wh®. Vbdåš Vrhah 9:1-7
tiuÍŸs thrf§fëš mikÂæ‹ mur® v›éjkhd mikÂia ek¡F
jUth® v‹gij és¡f K‰gL»nw‹.

1. kd mikÂ (Peace of Mind) Vrhah 9:6

Vrhah 7-M« mÂfhu¤Âš Óçah k‹d‹ nu£ÓD« Ï°unaè‹ mur‹
bg¡fhÎ«, ôjhé‹ mur‹ Mfhir¤ j§fSl‹ Ïiz¤J mÓçah
k‹ddh»a _‹wh« Â¡y¤ Ãnyriu vÂ®¡F« go¡F miH¥ò bfhL¤jd®.
Mdhš MfhR mj‰F Ïz§fhkš mÓça k‹dDl‹ ÏizªJ nu£ÓidÍ«,
bg¡fhitÍ« vÂ®¡f¤ Â£lä£lh®. mÓçahÎl‹ T£lâ mik¤jhš k£Lnk
jh« ngh® ga« Ú¡» mikÂÍl‹ M£Á brŒa KoÍ« vd MfhR v©âdh®.
Mdhš 7-M« mÂfhu¤Âš Vrhah Ïiwth¡»d® Mfhir v¢rç¡»wh®.
Ïiwtå‹ bgy¤ij ehlhkš _‹wh« Â¡y¤ Ãnyrç‹ tèikia ehoajhš
MfhR mikÂia ÏH¥gJ ã¢ra« vd Vrhah TW»wh®. (II Ïuh#h.16, Vrh.8:5-
10) flÎshš k£Lnk c©ikahd mikÂia juKoÍ«. ÂUkiw KGtJ«
Ïªj c©ik guªJ fhz¥gL»wJ. (vnu.16:20, nuhk.15:33, Ãè.4:7) »¿°Jit
é£Lé£L kd mikÂia mšyJ thœé‹ mikÂia bgw KoahJ. mnj
NHèš mikÂ¡fhf v¤jid Ka‰ÁfŸ eh« vL¤jhY« mJ ga‹ juhJ.
Ï‹iw¡F cy»ny thG»‹w kåj®fŸ mikÂia bgWtj‰fhf gšntW
jtwhd têfis ehL»‹wd®. Mdhš vJÎnk kd mikÂ jUtÂšiy.
»¿°Jédhny eh« c©ikahd mikÂia bgw KoÍ«.

Ïu©lh« cyf¥ nghç‹nghJ #¥ghD¡F vÂuhf¥ ngh® òça
ÏisP‹ òift©oæš òw¥g£lh‹. gilÅuuhd j‹ kf‹ òw¥g£L
nghifæš jªij ifia mir¤J tê mD¥Ãdh®. f©fëš f©Ù® ãiwªJ
ÏUªjJ. kfid têaD¥Ã it¤J é£L kdKilªJ fhz¥g£l jªij
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“nghçš v‹ kf‹ cæçHªjhš cy»YŸs x›bthU #¥ghåaU«
bfhšy¥gLt® vd eh‹ e«ò»nw‹” v‹W T¿dh®. mL¤j M©L nghçš
kf‹ bfhšy¥g£lh®. ÏH¥ÕL bjhifahf 20 y£r« mtçl« tH§f¥g£lJ.
mªneu¤Âš mªj jªij ÏnaRit V‰W¡bfh©L, MHkhd e«Ã¡if
it¤ÂUªjh®. cyf« bfhL¡f Koahj kd mikÂædhš ãiwªÂUªj mt®
mªj bjhifia #¥ghåa® kd« ÂU«òtj‰fhf m§F mU£gâ brŒJ
bfh©oUªj gh¥o°L mašeh£L mU£gâ r§f¤Âl« bfhL¤jh®. m¥nghJ
kd mikÂ »il¤jJ.

II. r_f mikÂ (Peace to Community) Vrh. 9:1,2

“ÏUëš el¡»w #d§fŸ bgça btë¢r¤ij¡ f©lh®fŸ”

».K. 734-M« M©L Ï°untè‹ tleh£o‰F gilbaL¤j mÓçah
m§FŸs gy g£lz§fis¥ Ão¤jJ. (II Ïuh#h.15:29) mj‹ éisthf gy®
mÓçahéš ÁiwÃo¡f¥g£ld®. Ï°unaš mÓçahé‹ ehlh»aJ. nghçš
T£lhëah»a ôjhÎ¡F cjthkš Â¡y¤ Ãnyr® MfhR¡F beU¡foia
c©lh¡»dh® (II ehsh.28:20) Ïiw cjéia ehlhkš Â¡y¤ Ãnyr® cjéia
ehoajhš MfhR mikÂia ÏHªjh®. MfhÁ‹ mikÂ Ó®FiyªjJ. mt®
M£Á brŒJ tªj ôj eh£L k¡fë‹ r_f mikÂÍ« FiyªjJ. fènyah¥
gFÂah»a brònyh‹, e¥jè M»a Ïl§fns Kjèš mÓçahé‹
jh¡FjY¡F cŸshæd. rhé‹ ãHš m«k¡fis NœªjJ. (Vrh.9:2)
bfhŸisao¡f¥g£ld® (Vrh9:3) gy® bt£l¥g£ld®. Ïu¤j¡ fiw
goªÂUªjJ (Vrh. 9:5) Ï¥go m¢r_f« mikÂ m‰w ãiyæš fhz¥g£lnghJ
mikÂæ‹ mur® r_f mikÂia V‰gL¤j tUtjhf Vrhah Ïiw th¡F
ciu¡»wh®. (Vrh. 9:6) eh« thG« r_fK« ehL« mikÂahf ÏUªjhšjh‹
mÂš thG« ehK« mikÂahf ÏU¡f KoÍ«. Ïªj mikÂia ÏnaR ehj®
tH§Ftjhf ÂUkiw ek¡F R£o¡fh£L»wJ. ÏnaRé‹ Ãw¥ò (ÿ¡.2:8-14)
ÏnaRé‹ gâ (ÿ¡.10:5,6; nahth‹ 14:27) ÏnaRél¤Âš r_f¤Â‰F
njitahd mikÂ cŸsJ. Mdhš ÏnaRit¢ r_f« V‰W¡ bfh©L
»¿°jt thœ¡if thG«nghJ k£Lnk mj‹ gaid¥ bgw KoÍ«.

III.  ÚÂÍl‹ Toa mikÂ (Peace with Righteousness) Vrh.9:7

Vrhah 9:6-M« th¡»a¤Âš tu¥nghF« murU¡F tH§f¥g£l
bga®fëš x‹W mikÂæ‹ mur® MF«. Vbdåš mt® ÚÂnahL MSif
brŒth® vd Vrh.9:7-Ïš F¿¥ÃL»wh®. Ïªj th¡»a« ÿ¡.2:14-Ïš
ãiwntW»wJ. ÂUkiwæš ÚÂÍ« mikÂÍ« v¥nghJ« Ïiz¤nj F¿¥Ã£L
fh£l¥g£LŸsJ. Vrh.32:17-Ïš ÚÂæ‹ éisÎ mikÂ v‹W« vnu.6:14-Ïš
ÚÂ Ïšyhj mikÂ, mikÂ m‹W v‹W« cŸsd. ÏnaRit érhç¥gj‰fhf
gift®fshd VnuhJÎ« Ãyh¤JÎ« e©g®fshæd®. mt®fS¡FŸ mikÂ
tªjJ ngh‹W ÏUªjJ. Mdhš mJ ÚÂÍŸs mikÂahf mikahkš
nghèahd mikÂahf ÏUªjJ. Vrh 57:21-Ïš bfhoat®fS¡F mikÂna
Ïšiy v‹W Tw¥g£LŸsJ. v§F ÚÂ Ïšiynah m§F c©ikahd mikÂ
ÏU¡fhJ. v§nf kåj®fŸ kåj®fshf kÂ¡f¥gléšiynah m§F mikÂ
Ïšiy. vdnt eh« mÚÂahd NHiy kh‰¿ M©lt® éU«ò»‹w
Fzey‹fis bfh©L tªJ ÚÂÍŸs mikÂia ãiyeh£Lnth«.
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Ïu©lh« cyf¥nghç‹ nghJ »H¡F f«bgåæ‹ 101-MtJ
gil¥Ãçit¢ rh®ªj Ïs« ghuN£ gilÅuuhd nlé£ bt¥°l® j‹ jhŒ¡F
foj« x‹iw vGÂdh®. m¡foj¤Âš “m«kh v‹id¡ F¿¤J
tU¤j¥gLtij ãW¤Â¡bfhŸS§fŸ. eh‹ nghçLtj‰fhf ghuN£
gil¥Ãçéš nr®ªJŸns‹. m¥ÃçÎ ngh® òça jahuh»¡ bfh©oU¡»wJ.
nghçL»wnghJ xUntis eh‹ kuzkilayh«. Mdhš mj‰fhf
tUªjhÔ®fŸ. Vbdåš ÏisP® vtU« kuzkilahkš vªj¥ nghçY« bt‰¿
»£oaÂšiy. éiy kÂ¥òŸsit mid¤J« Âahf¤Âdhš
»il¡f¥bg‰witna! v‹W vGÂdh‹. eh« ÚÂÍŸs mikÂia bgw
nt©Lkhdhš ekJ mÚÂfS¡fhf xUt® Âahf« brŒa nt©oaJ mtÁa«.
m¤njitia ãiwÎ brŒa Ï›Îy»š Ãwªjtnu ekJ M©ltuh»a ÏnaR
»¿°J.

mikÂæ‹ muruh»a M©lt® ÏnaRé‹ Ãwªj ehis »¿°k°
g©oifahf eh« bfh©lho¡ bfh©oU¡»nwh«. Vbdåš mt® kd mikÂ,
r_f mikÂ, ÚÂÍŸs mikÂ M»a _tif ãiyfëš mikÂia jU»wh®.
gÎš vng.2:14-Ïš TW»wnghJ mtnu ek¡F mikÂ mUŸgt®. vdnt
Ïiwk¡fsh»a eh« ÏiwtndhL ÏizªJ mt® jU»‹w mikÂia bg‰W
thGnth«. g©oif eh£fS« ò¤jh©L« c§fS¡F MÓ®thjkhf
miktjhf.

»¿°Jk° Foš:
Ïiwkf‹ ÏnaR
bg¤y nfäš cŸs
k h £ L ¤ b j h G t «
x‹¿š Vœik ãiyæš
Ãwªjh®. m‹id
kçah FHªij
ÏnaRit¤ Jâfëš
bghÂªJ, m§»Uªj
Ôtd¤ bjh£oæš
»l¤Âdh®.

m ¥ n g h J
t a š b t ë æ š
»ilia¡ fh¤J¡
b f h © o U ª j
Ï i l a ® f Ÿ ,
thdöj®fŸ _y«

brŒÂ m¿ªJ ÏnaRit¡ fhz¢ br‹wd®. Ï¤jhèæš thœªj mÁÁ òåj
Ãuh‹Á°, ÏnaR Ãwªj Vœik ãiyia mÂf« Âahå¤J tªjh®.

Kj‹Kjyhf 1223 or«g® 25ªnjÂ, »nu¢Áah v‹w Ïl¤ÂèUªj
Fifæš ÏnaR Ãwªj fh£Áia kåj®fisÍ«, äUf§fisÍ« bfh©L
mt® mik¤jh®. mÂèUªnj »¿°Jk° éHhé‹nghJ Foš mik¡F«
gH¡f« cUthdJ
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fl¤ö® gâ¤js m¿¡if

M©ltuh»a ÏnaR »¿°Jé‹ Ïåjhd ehk¤Âš thœ¤J¡fŸ.

ekJ fl¤ö® gâ¤js gâfŸ mid¤J« flÎë‹ »UigædhY«

ekJ ghy¥gŸs« ÂU¢rigæ‹ nghjf®, rig¡FG k‰W« rig k¡fë‹

b#g¤jhY« gy cjé fëdhY« Cêa« Áw¥ghd Kiwæš eilbg‰W

tU»wJ. F¿¥ghf ghy¥gŸs« ÂU¢rigæ‹ _y« gâ¤js¤Âš brŒa¥g£l

mnef e‰gâfŸ _y« fl¤ö® »uhk k¡fŸ »¿°Jé‹ m‹Ãš

ts®ªjnjhL, cyf fšéfisÍ« f‰W bfh©L ekJ fl¤ö® ÂU¢rigæ‹

ÃŸisfŸ mnef Ïl§fëš gâah‰¿ tU»‹wd®.

j‰nghJ ekJ gâ¤js¤Â‰F xU ghJfh¥Ãšyhj NHš ÏU¡»wJ.

ghJfh¥ò Rt® Ïšyhjgoahš gy ÂU£LfŸ elªJŸsJ. k£Lä‹¿ ÏuÎ

neu§fëš ekJ ÂU¢rigæ‹ K‹ò mk®ªJ kJ mUªJtJ  vd gy fhça§fŸ

elªJ tU»wJ. Mfnt ghJfh¥ò Rt® ekJ gâ¤js¤Â‰F äfÎ« njitahf

fhz¥g£lJ. 31.08.2021 m‹W bjhl§» 02.10.2021 m‹W gâia Ko¡f

Ïiwt‹ cjé brŒjh®. v§fŸ njitia ãiwnt‰¿ jªj nghjf®, rig¡FG,

rig k¡fŸ midtU¡F« e‹¿ brhšY»nw‹.

j‰nghJ« ekJ fl¤ö® gâ¤js gâfŸ Áw¥ghd Kiwæš

eilbg‰W tU»wJ. eh§fŸ 17.05.2018 Kjš fl¤ö® gâ¤js gâia

bghW¥bgL¤J Ïiwgâ brŒJ tU»nwh«. br‹w eh£fëš gy fZl§fS«,

nghuh£l§fS« v§fŸ thœéš V‰g£lJ. b#Ã¤njh« Ú§fS« m‹ò nghjf®

_ykhf ÂU¢rigahf b#Ã¤Ô®fŸ. cjé brŒJŸÇ®fŸ. M©lt®

v§fS¡F m‰òj§fis brŒJ têel¤Â Ï«k£Lkhf ghJfh¤J M©ltç‹

gâfis brŒa »Uig ghuh£odh®. eh§fŸ fl¤ö®, fh£L bfh£lhŒ,

ghju«gŸs«, bj§»a e¤j« M»a »uhk§fëš br‹W Ïiwgâ brŒJ

tU»nwh«.

»uhk¤Â‹ k¡fis rªÂ¡»‹wnghJ eh§fŸ FL«gkhf br‹W

rªÂ¤J ÏnaR »¿°Jé‹ khwhj m‹ig g‰¿ m¿é¤J tU»nwh«.

njitfnshL ÏU¡»‹w k¡fS¡F Áy cjéfisÍ« brŒJ tU»nwh«.

e‰brŒÂ m¿é¡»‹w nghJ ifÃuÂfŸ, òÂa V‰ghLfŸ bfhL¤J«

M©ltç‹ m‹ig g‰¿ m¿é¤J tU»nwh«. »uhk k¡fis rªÂ¡f

nghtj‰F K‹ò fhiy 10 kâ Kjš xU kâ neu« rªÂ¡f ÏU¡F«

k¡fS¡fhf b#Ã¤Jé£L »uhk¤Â‰F bršYnth«. F¿¥ghf eh§fŸ

rªÂ¡F« k¡fë‹ Û£Ã‰fhf b#Ã¤J bfhŸS§fŸ. M©lt®jhnk e«

midtiuÍ« ãiwthf MÓ®tÂ¥ghuhf. Mbk‹.

Ï¥go¡F
»¿°Jé‹ gâæš,
Y. Bensam
S. Femila Rahel
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Safe From Corono Virus
You might have heard people saying “we’re all  in the same boat” to

describe how COVID-19 has transformed our lives. But if we’re being honest, the
corona  virus  has  impacted  us  all  in  vastly  different ways.  Some  people  lost
jobs,  while  careers  in  healthcare  ramped  up  dramatically.  Some  houses  are
with kids without activites to attend, while other homes are unbearably quiet
and lonely. Some of us are living in extreme fear, and others are unburdened by
the threat of health issues. In simple words, we are all behind the mask.
Jesus with us:

Jesus Christ had  travelled  through towns  and villages “curing  every
disease and illness.” At his command, the sick were made well. He would come
to our  aid now,  in the midst of  the spread of the corona virus,  that we  may
experience his healing love.

He would heal those who are sick with the virus. May they regain their
strength and health through quality medical care… would heal us from our fear,
which prevents from working together and neighbours from helping one  another.
Bible verses:-

No matter where we find ourselves today,
God  has  given  us  the  gift  of  his  word  which  provides  us  with

encouraging Bible verses. The Bible messages below will offer inspiration for
each day and provide comfort strength and encouragement to cope with life’s
challenges,  especially during  this  season of uncertainity.
1 Thessalonians 2:11-12

“For you know that we dealt with each of you as a father deals with his
own children, encouraging comforting and urging you to live  lives worthy of
God, who calls you into his kingdom and glory.”

If you lost your job … “Look at the birds of the air; they do not sow or
reapor store away in barns, and yet your heavenly father feeds them. Are you
not much more valuable than they?” Matthew 6:26 If you or your loved ones are
sick … “So do not fear, for I am with you; do not be dismayed, for I am your God.
I will uphold you with my righteous right hand”. Isaiah 41:10
Thank you Lord

He has delivered us from such a deadly peril, and he will deliver us; on
him we have set our hope that he will continue to deliver us, (2 cor 1:10)

And one day when you step outside you will notice that the birds are
singing, the sun shining, the flowers blooming, the virus is gone, and you will
say: “Thank you Lord, it’s a pretty good world after all.
Prayer:

“Therefore, Father, we give you praise as we approach your throne of
grace  in boldness, adoration, and love and confidently ask  that you stop  the
spread of the corona virus quickly and put an end to the sickness and death in
its path”

On behalf of our Church committee I wish you, your family and your
loved ones health and safety.

- Mr. S. Vaikunda Raj, M.A.,M.Ed.,M.Phil.
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Å£L kU¤Jt«
vYä¢ir

Ï¥gHur¤njhL r®¡fiu T£o Ú® élhŒ¡F mUªjyh«.
vYä¢r« Ïiy, beh¢Á, kŠrŸ M»at‰iw Úuhéæš Ï£L Efu

ÏUkš, rë, jiy¥ghu«, _¡fil¥ò v‹gd FiwtilÍ«.

fU«ò:

fU«ÃèUªJ brŒa¥gL« r®¡fiu kUªJfS¡F¥ bgU«ghY«
mDghdkhf¥ ga‹gL«. fU«ò¢rhW é¡fiy ãW¤J«. cl«ÃY©lhF«
vç¢riy Ú¡f Ï¢rh‰Wl‹ jæ® nr®¤J mUªjyh«.

f‰óutŸë (etu g¢Áiy)

FHªijfS¡F V‰gL« rë, ÏUkš ãiyfëš f‰óutŸë Ïiyia
Ïo¤J rhwh¡» mÂš f‰f©L nr®¤J 1/2 mšyJ 1 mšyJ 2 nj¡fu©o

Åj« bfhL¡fyh«.

- V.M. îšthdh nu

XŒÎ ehŸ
n#hr¥ v‹w Ru§f¤ bjhêyhs® XŒÎ ehëš ntiy brŒtÂšiy,

Ru§f¤Âš äf mtru ntiy ÏUªjikahš všyh¤ bjhêyhs®fS« XŒÎ

ehëš ntiy brŒa¡ f£lha¥gL¤j¥g£lh®fŸ. mªehëš jh‹ gukÃjhÎ¡F

ntiy brŒa nt©oa ehŸ v‹W brhšè n#hr¥ k£L« kW¤J é£lh‹.

Ru§f Kjyhë n#hr¥ig ntiyæèUªJ Ú¡»é£lh‹. m›él¤ij

é£L nghFK‹ n#hr¥ Kjyhëia¥ gh®¤J, rç Ïij¥g‰¿ eh‹ v‹ guk

Ãjhél« brhšnt‹ v‹W brhšèé£L¥ nghdh‹. Áy eh£fS¡F¥ ÃwF

Kjyhëæ‹ e©g‹ xUt‹ tªJ mtål« V‹ mÂf Kfth£lkhŒ

ÏU¡»whŒ? v‹W nf£lh‹. M« bfhŠr eh£fshf vd¡F kd¢ rkhjhdnk

Ïšiy v‹wh‹. mj‰F mtDila Áne»j‹ n#hr¥ v‹w g¡ÂÍŸs

bjhêyhëia ntiyæèUªJ Ú¡»aJ jh‹ fhuz«. mtid Û©L« T£o¢

nr®¤J¡bfhŸ rçah»éL« v‹W T¿dh‹. mtdJ ò¤ÂkÂia V‰W

n#hr¥ig ntiy¡F vL¤J¢ r«gs ca®Î« bfhL¤jh‹. PhæW ehis ãuªju

XŒÎ ehsh¡»dh‹. kd¢rkhjhdK« bg‰wh‹.

“c‹ njtdh»a f®¤j® cd¡F¡ f£lisæ£lgona XŒÎehis

gçR¤jkhŒ Mrç¥ghahf” (cghfk« 5:12)

-Ã.v.mšÁfh yhu‹
    Ã.v.ÃsÁfh
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bg©fŸ gFÂ

“fhdhåa °Âßæ‹ éRthr«”
f®¤jU¡F °njh¤Âu«! e«Kila f®¤jU« Ïu£rfUkh»a ÏnaR

»¿°Jé‹ ehk¤Âdhny rhny« ky® g¤Âçifæ‹ _ykhf rªÂ¥gÂš ä¡f

k»œ¢Á!

vÃbua® 11-M« mÂfhu« K‹ndh®fŸ éRthr¤Âdhny e‰rh£Á¥

bg‰¿Uªjij F¿¤J TW»‹wJ.

“éRthrkhdJ e«g¥gL»witfë‹ cWÂÍ«, fhz¥glhjitfë‹

ã¢raKkhæU¡»wJ”. éRthr« Ïšyhj ekJ M‹Ûf thœ¡if

btWikahdjhf ÏU¡F«.

ntjhfk¤Âš éRthr thœ¡if thœªj mnef njt¥ÃŸisfis¡

F¿¤J eh« fhzKoÍ«. e« mUŸehjU« mt®fë‹ éRthr¤Â‹ ãä¤j«

m‰òj§fis brŒjh®.

ÏnaR »¿°J brŒj Ï›t‰òj« ntjhfk¤Âš cŸs eh‹F

Rénrõ§fëš, _‹W Rénrõ§fëš F¿¥Ãl¥g£LŸsJ. k¤njÍ 15-M«

mÂfhu¤Âš trd§fŸ 21 Kjš 28 tiuæš xU fhdhåa °Âß ÏnaR

»¿°Jél« mR¤j Mé Ão¤ÂUªj jdJ kfis¢ Rf¥gL¤J«go

bfŠÁaij¡ F¿¤J« mtŸ bfŠÁ¡ nf£lij¥ bg‰W¡ bfh©lij¡

F¿¤J« vGj¥g£LŸsJ.

fhdhåa °Âßæl« fhz¥g£l Áy FzhÂra§fŸ F¿¤J eh«

gh®¡fyh«.

òw¡fâ¡f¥g£L« éRthÁ¤jhŸ:-

ÏnaR »¿°J ÔU, Ónjh‹ gFÂfS¡F¥ nghF« têæš òw#hÂahd

xU °Âß mtiu ãW¤Â, mR¤j Mé Ão¤ÂUªj jdJ kfis Fz¥gL¤J«go

nf£L¡ bfh©lhŸ. ÏnaR »¿°J mtS¡F¥ ÃuÂÍ¤jukhf xU th®¤ijÍ«

brhšyéšiy v‹W gh®¡f Ko»‹wJ.

k¤njÍ 15:22-M« trd¤Âš “m¥bghGJ  mªj¤Âirfëš

FoæU¡»w fhdhåa °Âß xU¤Â mtçl¤Âš tªJ; M©ltnu, jhÅÂ‹

Fkhund, vd¡F Ïu§F«, v‹ kfŸ ÃrhÁdhš bfhoa ntjid¥gL»whŸ

v‹W brhšè¡ T¥Ã£lhŸ. mtS¡F ÃuÂÍ¤jukhf mt® xU th®¤ijÍ«

brhšyéšiy v‹W brhšy¥g£oU¡»wJ.

mtŸ ÏnaR »¿°Jél« cjé brŒÍ«go bfŠÁdhŸ. Mdhš

ÏnaR »¿°J gÂš x‹W« brhšyéšiy. Ãçakhd njt #dnk, e«Kila

thœéY« Tl njtål« eh« nf£F« nt©LjY¡F gÂš juhjJ nghy¤

njh‹W«.

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


14 Ïjœ-13

k¤njÍ 15:23-š “mtS¡F ÃuÂÍ¤Âukhf mt® xU th®¤ijÍ«

brhšyéšiy. m¥bghGJ mtUila Óõ®fŸ tªJ ÏtŸ e«ik Ã‹bjhl®ªJ

T¥ÃL»whns. Ïtis mD¥ÃéL« v‹W nt©o¡ bfh©lh®fŸ”.

njt‹ ekJ b#g§fis nf£»wÂšiy v‹gjšy, e«Kila
éRthr¤ij¢ nrhÂ¡F«goahf¢ Áy fhy¤Â‰F e«ik f©L bfhŸshjt®
nghš ÏUªJ éL»wh®. MæD« fhdhåa °Âßia ngh‹W e« éRthr« F‹¿
nghfhjgo¡F mtiu Ã‹bjhlu nt©L«.

mtkhd¥gL¤j¥g£L« éRthÁ¤jhŸ:-

k¤njÍ 15:26-« trd« “mt® mtis neh¡», ÃŸisfë‹ m¥g¤ij
vL¤J ehŒ¡ F£ofS¡F¥ nghL»wJ ešyjšy v‹wh®. mªj fhdhåa °Âß
mªj T£l¤jh®¡F K‹ghf mtkhd¥gL¤j¥g£lhŸ. ÏnaR »¿°J j‹id
f©L bfhŸshjtuhf mtŸ f©L« e«Ã¡if ÏH¡féšiy. xU ehnahL
x¥Ã£L mtkhd¥gL¤j¥gL»whŸ. Vbdåš vªj NœãiyæY« mt® j‹
kfis fh¥gh‰w KoÍ« v‹W mtŸ m¿ªÂUªjhŸ. Mfnt éRthÁ¤jhŸ.
Mdgoædhš ehŒ¡ F£ofS« j§fŸ v#kh‹fë‹ nki#æèUªJ éG«
Jâ¡iffis Â‹Dnk v‹whŸ. mtŸ »¿°JÎ¡F K‹ghf j‹id
jhœ¤ÂdhŸ v‹W gh®¡f Ko»wJ. ÏnaR mtël« c‹ éRthr« bgçJ, Ú
éU«ò»w go cd¡F Mf¡fltJ v‹wh®.

vd¡F m‹ghdt®fns Ï‹iw¡F« Tl c§fŸ é©z¥g¤Â‰F
gÂš Ïšyhkš ÏU¡fyh«. kd« js®ªJ nghfhÂU§fŸ. njtål¤Âš élhkš
b#ÃÍ§fŸ. mªj òw#hÂahd °Âßæ‹ éRthr¤ij¡ f©L ÏnaR mR¤j
Mé Ão¤ÂUªj mtSila kfis Rf¥gL¤ÂdJ nghy, c§fŸ
é©z¥g§fS¡F« gÂš jUth®. ÂifahÂU§fŸ, njt‹ c§fS¡F cjé
brŒa tšytuhæU¡»wh®. Mbk‹!

  W. bgšÁghŒ,
ghlf® FG bray®

»¿°Jk° Ñj«:

ÏnaR ÃwªjnghJ, bg¤ynf« tašbtëæš ÏUªj
Ïila®fS¡F njh‹¿a thdöj®, ”Ïnjh, všyh
k¡fS¡F« bgU« k»œ¢Áô£L« e‰brŒÂia
c§fS¡F m¿é¡»nw‹. Ï‹W M©ltuh»a Û£g®
c§fS¡fhf¤ jhÅÂ‹ Cçš ÃwªÂU¡»wh®'' v‹wh®.

clnd é©zf¤ öj® nguâ mtUl‹ nr®ªJ, ”c‹dj¤Âš
flÎS¡F kh£Á cç¤jhFf! cy»š mtU¡F cfªnjhU¡F mikÂ
c©lhFf!'' v‹W flÎis¥ òfœªjJ. thdöj®fŸ ghoa Ïªj ghlny Kjš
»¿°Jk° Ñj« (nfuš) MF«.

Ïij¥ Ã‹g‰¿ ÏnaRé‹ Ãw¥ig m¿é¡F« »¿°Jk° Ñj§fis
Mya§fëš ghL« tH¡f« 4M« ü‰wh©onyna njh‹¿é£lJ. bjU¡fëš
»¿°Jk° Ñj§fis¥ ghL« tH¡f« mÁÁ òåj Ãuh‹Á[hš 13M«
ü‰wh©oš bjhl§f¥g£lJ.
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f®¤jUila b#g«
(k¤.6:9-13, ÿ¡.11:1-4)

Ï¥bga® tu¡fhuz«:

f®¤juh»a, ÏnaR »¿°J jkJ Óõ®fS¡F¡ f‰W¡ bfhL¤jjhš

f®¤jUila b#g« vd miH¡f¥gL»wJ.

f®¤jUila b#g¤Â‹ kf¤Jt«:

1. ÏJ f®¤jnu, njthÂ njtnd, b#g¤ij¡ nf£F« M©ltnu brhšè¡

bfhL¤j b#gkhF«. (ÿ¡. 11:1; k¤. 6:9)

2. ÏJ xU khÂç (model) b#gkhF«

b#Ã¡f nt©oa éjkhtJ (k¤. 6:9) vd¡ T¿ Ïªj b#g¤ij mUik

M©lt® f‰W¡ bfhL¡»wh®. b#g¤ij v›éj« bjhl§f nt©L«,

vj‰F Kjèl« bfhL¡f nt©L«, vj‰F K¡»a¤Jt« bfhL¡f

nt©L«, v›éj« Ko¡f nt©L« v‹gt‰iwbašyh« ÏÂèUªJ

m¿»nwh«. Ïªj b#gkhdJ, KjyhtJ njtDila Ïuh{a¤ijÍ«

mtUila ÚÂiaÍ« njL§fŸ m¥bghGJ Ïitfbsšyh« c§fS¡F

Tl bfhL¡f¥gL« (k¤. 6:33) v‹w mo¥gilæš KjyhtJ

f®¤jU¡fL¤j é©z¥g§fS«, Ã‹ e« m‹whl njitf£fhd
é©z¥g§fS« bfh©LŸsJ. f®¤jU¡F Kjèl« bfhL¡F« nghnj

e« m‹whl thœ¡ifÍ«, e« é©z¥g§fS« rçahd Kiwæš mikÍ«.

Vbdåš b#g« v‹gJ M©ltç‹ Á¤j¤ij M©ltç‹ Á¤j¤J¡F¡

ÑœgL¤JtnjahF«.

3. ÏJ xU óuz b#g« v¥gobaåš:

eh« b#Ã¡F« rfy fhça§fS« ÏÂš ml§F«. eh« f®¤jiu

JÂ¡F« JÂÍ«, njtDila Ïuh{a¤J¡fL¤j e« é©z¥g§fS«

Ïªj b#g¤Â‹ K‰gFÂæY«, e« m‹whl M¤k rßu njitfŸ Ïªj

b#g¤Â‹ Ã‰gFÂæY« miktij¡ fhzyh«.

eh« miuFiwahf b#Ã¤j fhça§fisÍ« b#Ã¡f bjçahkš nf£l

fhça§fisÍ« ó®¤Â brŒ»wjhæU¡»wJ. eh« nf£l fhça§fS¡F

Ïªj b#g¤Â‹ bghUS¡F V‰wgo k£L« c¤juÎ jhU« v‹W TW«
tifahŒ, Ïªj b#g¤ij e« brhªj b#g§fnshL nr®¤J brŒtjhš

FiwÎŸs e« b#g¤ij¥ óuz¥gL¤J»wJ. (ÿ¡.11:9-10, 18:41, ah¡. 4:2,

5:13-20)

4. ÏJ xU °njh¤Âu b#gkhfÎ« mnj rka« °njh¤Âu¤njhnl Toa

é©z¥g b#gkhfÎ« ÏU¡»wJ.

v¥gobaåš Ïªj b#g¤Âš 5/8 ghf« °njh¤Âukhf miktij¡

fhzyh«. guk©ly§fëš ÏU¡»w v§fŸ Ãjhnt, c«Kila ehk«

k»ik¥gLtjhf, c«Kila Ïuh{a« tUtjhf. c«Kila Á¤j«

brŒa¥gLtjhf. Ïuh{aK« tšyikÍ« k»ikÍ« c«Kilaitfns
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vd¤ njtid¤ JÂ¡»nwh«. ngh‰¿ k»ik¥gL¤J»nwh«.

mnj rka« Jt¡fK« KoÎ« JÂahfÎ«, b#g¤Â‹ 6/8 ghf«

é©z¥gkhfÎ« miktij¡ fhzyh«. M©ltUila ehk«

k»ik¥glnt©L«. mt® Ïuh{a« tunt©L«. mt® Á¤j«

brŒa¥glnt©L«. ek¡F m‹w‹WŸs Mfhu«, ght k‹å¥ò,

nrhjidæš bt‰¿ junt©Lbk‹W é©z¥g« brŒ»nwh«.

5. ÏU xU óuz x¥ò¡bfhL¤jè‹ b#g«:

M©ltç‹ ehk« k»ik¥gl mt® uh{a« tu mt® Á¤jk brŒa¥gl

e« thœ¡if KGtijÍ« flªj fhy, ãfœfhy, tU§fhy thœ¡if

KGtijÍ« mtU¡F x¥gil¤J; mtiuna e« thœ¡if¡F KGtJkhŒ

V‰W¡bfh©L mtiuna K‰W« e«Ã¢ rh®ªJ Éé¡»nwh«

v¥gobaåš “m‹w‹WŸs ...... Ï‹W jhU«” v‹gÂš e« ãfœfhy
fhça§fisÍ« v§fS¡F énuhjkhŒ¡ F‰wŠbrŒ»wt®fS¡F .....

k‹åÍ«”v‹gÂš flªj fhy r«gt§fisÍ« ‘v§fis nrhjid¡FŸ

ÃuntÁ¡f¥g©zhkš .... Ïu£Á¤J¡bfhŸS«’ v‹gÂš e« tU§fhy¡

fhça§fisÍ« M©ltç‹ fu¤Âš x¥gil¤J éL»nwh«.

e«ik M©ltçl« x¥gil¥gJ k£Lkšy, mtiuna rfy¤J¡F«

rfykhf V‰W¡ bfhŸS»nwh«. “m‹w‹WŸs v§fŸ m¥g¤ij .... jhU«”

v‹gÂš mt® e«ik ÁUZo¤J, nghî¤J, guhkç¡F« jf¥gdhfÎ«,

v§fS¡F ..... k‹åÍ« v‹gÂš mtiu e« Ïu£rfuhfÎ«, Û£guhfÎ«,

‘v§fis .... Ïu£Á¤J bfhŸS«’ v‹gÂš mtiu e« ghJfhtyuhfÎ«

všyht‰¿‰F« všyhUkhfÎ« V‰W¡ bfh©L K‰W« mtiuna e«Ã

rh®ªJ Éé¡»nwh«.

vdnt Ïªj b#g¤ij fU¤njhL brŒnthkhdhš, ‘Ïå ehdšy,

»¿°Jnt’ v‹»w c‹dj »¿°jt Ééa¤J¡F e«ik tê el¤J«
v‹gj‰F rªnjfäšiy.

- Er. G. ÃuÃ‹

»¿°Jk° e£r¤Âu«:
ÏnaR Ãwªj nghJ thåš njh‹¿a xU

e£r¤Âu¤ij¥ Ã‹g‰¿, »H¡ f¤Âa
PhåfŸ Áy® mtiu tz§f¢ br‹wd®.
mt®fŸ thåaèš ÁwªJ és§»a bg®Áa
kj FU¡fshd f°gh®, bkš»nah®, gšjrh®
v‹gJ »¿°jt kuò.

mªj PhåfS¡F têfh£oa
e£r¤Âu¤ij milahs¥gL¤jnt
»¿°Jk° bfh©lh£l§fëš

e£r¤Âu§fŸ Ïl« bgW»‹wd. 16M« ü‰wh©L Kjny »¿°Jk°
éHh¡fis e£r¤Âu§fŸ my§fç¤J tU»‹wd.
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M¤Jk mWtil Åu®

“rhuhŸ l¡f®”
‘nrit brŒtj‰F Cd« xU jilnaæšiy  kdäUªjhš kh®¡f«

c©L' v‹gh®fŸ. M« . ekJ ešy v©z§fS«, ešy brašfSnk Ãw®

thœit ca®¤J« c‹dj fUéfshF« .

1887M« M©L #h‹ l¡f® v‹w äõbdç ghisa§nfh£ilæš

gâòçªJ bfh©oUªjh®. Ït® M¤Jk mWtil Åu®. j‹ brhš, braš

mid¤ÂY« ÏnaRit¥ ÃwU¡F¡ fh©Ã¤J, k¡fis e‰brŒÂæ‹

ghijæš eykhf têel¤Â¡ bfh©oUªjh®. ÏtuJ rnfhjçjh‹  rhuhŸ l¡f®

fhš CdK‰wt®. fhš Cdnk jéu, kd« Cdäšiy.

Ïtiu¢ R‰¿Y« v¥bghGJnk njhêfŸ g£lhs« ãiwªÂU¡F«.

Vbdåš Ït® m‹òl‹ ngR« th®¤ijfis mt®fŸ j«ik kwªJ

nf£L¡bfh©oU¥g®. nj‹ brh£L« th®¤ijfS¡F¢ brhªj¡fhu® Ït®.

fUizna ãiwªjt®.

xUehŸ #h‹ l¡f® j‹ rnfhjç¡F xU foj« vGÂdh®.

m¡foj¤Âš, “jäœeh£L¥ bg©fŸ fšéa¿Î Ïšyhkš äfÎ« Ïêthf

el¤j¥gL»wh®fŸ. mt®fë‹ mtyãiyia¢ brhšy th®¤ijfns Ïšiy”

mL¥óJ« bg©fS¡F go¥bgj‰F vd ãid¤j rKjha¤Âš bg©fŸ

fšé¡fhf cjéfŸ njit” v‹gij #h‹ l¡f® Ia® j§fŸ rnfhjç¡F

F¿¥Ã£oUªjh®. foj¤ij go¤jÎl‹ rhuhŸ l¡f® j‹Dila 100 gÎ‹

eiffSl‹, j‹Dl‹ go¡F« rf khzéfël« Rkh® 200 gÎ‹ tNè¤J

j‹ m©z‹ #h‹ l¡fU¡F mD¥Ã it¤J cldoahf bg©fŸ fšé gæy

xU gŸëiaÍ«, MÁça® gâ òça MÁça gæ‰Á fšé ãWtd« x‹iw

ãWtÎ« nf£L bfh©lh®.

rhuhŸ l¡f® mD¥Ãd Kjš cjé¤bjhifæš 1843 š flh£ròu¤Âš

MÁça gæ‰Á¥gŸë bg©fS¡bfd bjhl§fgg£lJ. mnj tUl«

rh¤jh‹Fs¤Âš bg©fŸ gŸëÍ«,éLÂÍ« f£l¥g£lJ. rhuhŸl¡f®

MÁçia gæ‰Áæš go¤J Ko¤j MÁçiafis¡ bfh©L äf FW»a

fhy¤Âš ghisa§nfh£il, bj‹fhÁ, ešÿ®, ÂUbešntè rªÂ¥ò ngh‹w

Ïl§fëš 20¡F« nk‰g£l »is¥gŸëfŸ bjhl§f¥g£ld. mJk£Lkšy

1895š rhuhŸ l¡f® bg©fŸ fšÿç bj‹ ÏªÂahényna Kj‹ Kjyhf

bjhl§f¥g£lJ. Ï‹W mnef gŸëfŸ Myku« nghš éGJ é£L ts®ªJ

ã‰»wJ. x›bthU KiwÍ« jdJ fhšfŸ el¡f Koahé£lhY«, gL¤j

gL¡ifæš ÏUªJ bfh©nl ijaš ntiyfis¢ brŒJ«, jkJ

e©g®fS¡F foj« vGÂ cjé bg‰W« xU ešy gz¤bjhifia nr®¤J

mD¥Ãdh®.

1857« tUõ« rhuhŸ l¡f® v‹D« j‹dyk‰w »¿°Jé‹ nfhJik

kâ óäæš éij¡f¥g£L njtDila Ïis¥ghWjY¡FŸ ÃuntÁ¤jJ.
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»¿°Jk° jh¤jh:

JU¡» eh£o‹ äuh efçš
».Ã.4M« ü‰wh©oš
thœªj »¿°jt Ma® òåj
ã¡nfhyh°. Ït®
ViHfS¡F cjé
brŒtÂY«, FHªijfis
k»œé¥gÂY« M®t« fh£o
tªjh®. Áw¥ghf g»®jè‹
éHhth»a »¿°Jk°
eh£fëš ViH
FHªijfS¡F gçR¥
bghU£fis tH§»
k»œé¤jh®.

mtuJ K‹khÂçia¥
Ã‹g‰¿, »¿°Jk°
fhy¤Âš jh¤jh ntl«
mâªJ FHªijfis
k»œé¡F« tH¡f« 19M«

ü‰wh©oš njh‹¿aJ. »¿°Jk° jh¤jhit¡ F¿¡F«  ̀ rh‹lh»sh°'
v‹w bga® bræ‹£ ã¡nfhyh° v‹gÂš ÏUªnj cUthdJ. bjh¥Ã,
bjh¥igÍl‹ Toa j‰nghija `rh‹lh»sh°' cUt«, jhk° eh°£ v‹w
mbkç¡fuhš 1863M« M©oš cUth¡f¥g£lJ.

mjdhš njt¥gâ jilgléšiy. Vbdåš rhuhŸ l¡f® m«ikahç‹

gâfis brŒJ Ko¡f njt‹ m«ikahç‹ njhêfis vG¥Ãdh®. kçah

iršl®°, nrhÃah O¡fŸ, n#ht‹dhf® ngh‹wt®fŸ Ka‰Áædhš

ghisa§nfh£il rhuhŸ l¡f® bg©fŸ gŸë k‰W« MÁçia gæ‰Á¥gŸë

Mu«Ã¡f¥g£lJ.

Ï¥go gy tUl§fS¡F K‹dhš cUthd fšé ãWtd« jh‹

ghisa§nfh£ilæš ÃuÁ¤Â bg‰w rhuhŸ l¡f® gŸë k‰W« rhuhŸ l¡f®

kfë® fšÿç. y£r¡fz¡fhd bg©fS¡F m¿bthë V‰¿a rhuhŸ l¡f®

filÁ tiu ÂUkz« brŒJ bfhŸsnt Ïšiy. ÏªÂah njr¤Â‰F neçš

tªjJ« Ïšiy.

»¿°JÎ¡FŸ m‹ghdt®fns! clš CdK‰w Ïªj rnfhjçna

ã¢rakhd X£l¤ij XoæU¡F«nghJ Ú§fS« ehD« v¥go R«kh ÏU¡f

KoÍ«?

vdnt ehK« mêéšyhj »ßl« bgw¡Toa éj¤Âš Ïa§fÎ«

f®¤j® »Uig brŒthuhf!

-C. bk®è‹ Phd Êgh, MCA.,M.Ed.,M.Phil.
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äõbdçfS«  kfë® K‹nd‰wK«
1956 et«g® x‹wh« ehS¡F K‹ Fkç kht£l« ÂUéjh§T® eh£o‹

bj‹ gFÂahf ÏUªjJ. ÂUéjh§T® k‹d® eåešy®. våD« k‹d® gy®
ca®rhÂ mÂfhu t®¡f¤Â‹ if¥ghitahf ÏUªjd®. k¡fë‹ mty«
m¿ahkš všyh« e‹F el¥gjhfnt v©â M©ld®.

e« k¡fŸ brhªjkhf X£L ÅL f£Ljš, eif mâjš ngh‹w gy
cçikfŸ kW¡f¥g£ld. jiytç Kjš jhè tç tiu Vuhskhd tçfŸ
éÂ¡f¥g£ld. e« K‹ndhuhd bg©fŸ K£L¡F¡ ÑG« ÏL¥ò¡F nkY«
Mil mâÍ« cçik Ï‹¿ ÏêÎ gL¤j¥g£lh®fŸ. fšéÍ« Ïšiy.

Ïa‰if ntW Ï‹dš éisé¤jJ. mil kiHahš mêªjt®fS«,
tw£Á vD« gŠr¤jhš jŠrk‰nwhU«, m«ikahš mêªnjhU«, fhyuhthš
fhnl»nahU« gy®. Ït‰¿èUªJ Ûs _l e«Ã¡ifahš kU¤Jt« ghuhkš
kªÂu« gh®¤J mêªnjh® gy®.

Ïªãiyæš 1806-š mUŸÂU.ç§fš bjsng v‹w éobtŸë
Ï¥gFÂæš cÂ¤jJ. mtiu¤ bjhl®ªJ 1818 Kjš mUŸÂU rh®y° Û£ v‹w
mUŸ bjh©l® e« t£lhu¤ij F¿¥ghf k©il¡fhL, beŒô® gFÂfis
ikakhf¡ bfh©L mU£gâah‰¿dh®. m‹W Kjš e« _jhij kfë®
k¤Âæš eš kh‰w¤Â‰fhd m¿F¿ njh‹¿aJ.

rh®y° Û£ mt®fë‹ kidé ÂUkÂ. n#hf‹dh Û£ 1819-š bg©
FHªijfŸ j§»¥ go¡F« gŸëia ehf®nfhéš brädç¡F mU»š
bjhl§»dh®. mJnt ÂUéjh§Tç‹ Kjš bg©fŸ ghlrhiy. mÂš j§fŸ
Å£L¥ gâfis¢ brŒÍ« gâahsç‹ bg© ÃŸisfisÍ«,
cgnjÁkh®fë‹ ÃŸisfisÍ« nr®¤jh®fŸ. äõbdçfë‹
ntiy¡fhu®fŸ bg© ÃŸisfis gŸë¡fD¥g éU«ghéoD«,
äõbdçfis¥ Ãça¥gL¤j ÃŸisfis mD¥Ãdh®fŸ. Ï‹W Fkç
kht£lK« nfusK« üW éG¡fhL fšé bg‰WŸsd. Ïªj bgUik bg©
fšé¡F é¤Â£l äõbdç n#hf‹dh Û£ mt®fisna rhU«.

1819-š tªj mUŸ bjh©l® rh®y° khšo‹ kidé kh®¤jh khš£
n#hf‹dhnthL ÏizªJ khj® KG Mil cL¤j ÃçŠÁ uÎ¡if v‹w
bjhs bjhs¥ghd nkyhilia totik¤jh®. xU Ús ghthilÍ« cL¤j
brŒJ Kj‹ Kjš k§ifa® khd« fh¤jh®. brhªj Cêaç‹ ÃŸisfns
j§fŸ bg‰nwhç‹ kiwKf MjunthL Ï›Îçik thœit é£L é£L
XoaJ« c©L. 12 taJ¡F c£g£l ÃŸisfis bg© äõbdçfŸ
cçiknahL Û£L tªjh®fŸ. Vbdåš 12 taÂ‰F nkš bg‰nwh® nghš
ÃŸisfS« j§fŸ ca® rhÂ v#khdU¡F moikah» éLth®fŸ.

kh®¤jh khš£ mt®fŸ jiyaizæš bghU¤Â ij¡F« uhªjh ijaš
x‹¿id bg©fS¡F m¿Kf« brŒjh®. y©låš mÂf éiy¡F é‰w
m¤ijaš bg© fšé gz¤ njit¡F cjéaJ. Ïnj ntisæš n#hf‹dh
Û£ Fnwh° ijaš, berÎ k‰W« Ã‹dš ntiyÍ« f‰Ã¤jh®.

ehf®nfhéš nghynt beŒôçY« bg©fŸ c©Liw gŸë¤
bjhl§f¥g£lJ. ViH¡ FL«g§fis¢ rh®ªj ÃŸisfŸ gy® j§fŸ tæ‰W¥
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gÁia M‰w¢ br‹w Ïl¤Âš m¿Î gÁiaÍ« jâ¤jh®fŸ. M¤k MfhuK«

bg‰wh®fŸ. ÃŸisfŸ jäœ, M§»y« jéu ghl§fisÍ« f‰W ntj

trd§fis kdd« brŒjh®fŸ. ghlf® tçiræš Ïl« bg‰W Ïåa

Phd¥ghlšfŸ ghodh®fŸ.

éobtŸë njh‹¿aJ« thd« gho Ïåa Ïir vG¥òtJ nghy, kuz

ÏUS« m¿ahik ÏUS« féªÂUªj ÂUéjh§T® »uhk§fŸ njhW«

ntjK« ÑjK« xè¤jd.

e‰brŒÂia m¿é¡f tªj äõbdç jhŒkhç‹ nritahš e« R‰W

t£lhu kfë® ca®rhÂahU¡F« »il¡fhj fšéiaÍ«, ehfçf¤ijÍ«,

bghUshjhu e‹ikfisÍ«, R¤j« ngziyÍ« f‰wh®fŸ. všyht‰W¡F«

nkyhf M©ltiu m¿Í« m¿Î« mj‰F Jizahf ntjK« ÑjK«

bg‰wh®fŸ. kuz ÏUë‹ gŸs¤jh¡»š cH‹wt®fŸ xë éR« Ôg«
Mdh®fŸ. ÏitahÎ« e‰fhça§fis¢ Rénrõkhf m¿é¡»w

äõbdçfshš tªjd. kd¡f©zhš neh¡Fnth«! X mªj äõbdç

jhŒkh®fë‹ ghj§fŸ kiy nkš v›tsÎ mHfhæU¡»‹wd!

ÂUkÂ. S. iõå kndh

Be ready for a miracle!!!

Are you waiting for miracles!
Will it happen, watch and wait;
Pray everyday to receive miracles
Don't give up on Jesus yet.

Old Moses saw a miracle the day
the ocean split;
Young David saw a miracle the day
he made a hit.

Cana people saw a miracle the day
water changed into wine;
Hannah saw  a miracle the day
she became the mother of samuel.

The timing needs to be just right,
For a miracle to take place;
When Jesus decides you are ready,
You will receive the miracle.

Be Ready for a Miracle!!!
                                                  -Grandlin Stephen
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beŠnr Ú fy§fhnj
gšyé

beŠnr Ú fy§fhnj - Ónah‹ kiyæ‹
u£rfid kwthnj - eh‹ v‹ brŒntbd‹W.

mDgšyé
tŠr® gif brŒjhY«, thuh éid bgŒjhY« -beŠnr

ruz§fŸ
g£la«, gŠr« tªjhY«, - mÂfkhd
ghL nehÎ äFªjhY«
k£oyh ‘tWik¥ g£lhY«, kDõ® všyh«
ifé£lhY« -beŠnr

Á‹d¤jd« v©âdhY«,- Ú e‹ik brŒa¤
Ôik Ãw® g©âdhY«,
Ã‹d ngjf« brh‹dhY«, ÃrhR
tªjzh¥ÃdhY« -beŠnr

fŸs‹ v‹W Ão¤jhY«, - éy§F ngh£L¡
fhtèš it¤jo¤jhY«,
btŸs« òu©L jiyÛÂš miy nkhÂdhY« -beŠnr

Ï¥ghlš 1811-« M©L, ntjehaf rh°Âçah® Ïy§if¡F e‰brŒÂ¥ gâ

brŒa¡ FL«gkhŒ¢ br‹w nghJ vGj¥g£lJ.

rh°Âçahç‹ Ïy§if¥ gaz« KGtJnk, gy jilfis nk‰bfh©L brŒa

neç£lJ. gh«gid mt®fŸ milªj nghJ, fh‰W rhjfkhf mikahj fhuz¤jhš,

Rkh® xU khj fhy« gh«gånyna j§f nt©oajhæ‰W. mt® ifæèUªj, gz«

mid¤J« bryth», xnu xU fhR k£L« ÛjäUªjJ. Ïªãiyæš, rh°Âçah®,

“njtdhš všyh« TL«,” v‹w ntj th¡if e«ÃatuhŒ, glnfh£oia¤ jahuhf

ÏU¡f¡ T¿, njtid¤ JÂ¤J, “tl fh‰wUŸ Âçnafh” v‹w ghliy vGÂ¥

ghodh®. mt® gho Ko¡F K‹dnk, fh‰W mt®fS¡F¢ rhjfkhŒ kh¿aJ.

ahœ¥ghz¤Âš nghjf® »¿°Âah‹ jhÅJ, mt®fis tunt‰W, mt®fŸ m§F

j§»a eh£fbsšyh«, bryÎ¡F¥ gz« bfhL¤J¥ guhkç¤jh®. m§F j§»æUªj

nghJ, ntjehaf rh°Âçah® FG, ryit¡fhuål« j§fŸ JâfŸ mid¤ijÍ«

njhŒ¡f¡ bfhL¤jd®. ryit¡fhu‹ Å£oš ÂUl‹ EiHªJ, rh°Âçahç‹

FL«g¤ÂdUila JâkâfŸ mid¤ijÍ« ÂUo¡ bfh©L br‹wh‹.

ryit¡fhu‹ xotªJ, brŒÂia¢ rh°ÂçahU¡F m¿é¤jh‹.

ntjehaf rh°Âçah® Ôu érhç¤J, jdJ Ï¡f£lhd ãiyia m¿ªjh®.

m¥nghJ mt® cŸs« Âif¥ò‰wJ. clnd, j‹id¤ nj‰¿¡ bfhŸs, M©lt‹

Jizia eho, Ï¥ghliy, m›Å£o‹ Â©izæš mk®ªjthW ghlyhdh®.

m¥nghJ, m¤bjUé‹ têna tªj uhkrhä v‹w ÏªJ òifæiy éahghç,

rh°Âçahç‹ ghliy¡ nf£L uÁ¤J ka§»dh®. m¥gh£o‹ th®¤ijfë‹ _y«,

rh°Âçahç‹ ãiyikia¥ òçªJ bfh©lh®. M©lt® mD¥Ãa ešy rkhçadhf,

mt®, Ïu©L òlitfisÍ«, eh}W %ghŒ gz¤ijÍ« bfhL¤J cjédh®. Ï‹D«

njitfŸ ÏU¥Ã‹, mijÍ« jh‹ jUtjhf th¡fë¤jh®.

M©ltç‹ mÂra têel¤Jjyhš mfk»œªj ntjehaf rh°Âçah®,

Ïy§ifæ‹ efu§fŸ, »uhk§fŸ njhW« br‹W, e‰brŒÂ¤ bjh©lh‰¿dh®.
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FHªijæ‹ Ïja mWit Á»¢ir¡F ãÂ
Âu£Ltj‰fhf jdJ btŸë¥ gj¡f¤ij Vy«

é£l xè«Ã¡ Åuh§fid.

nghyªJ <£o v¿jš Åuh§fidahd kçah M©£bu{Á¡ 2020

nlh¡»nah xè«Ã¡»š bt‹w jdJ btŸë¥ gj¡f¤ij v£L khj ÁWtå‹

Ïja mWit Á»¢ir¡F brY¤Jtj‰fhf Vy« éL¤jh®. ò‰WnehÍl‹

nghuhoa nlh¡»nah xè«Ã¡ gj¡f« bt‹wt®, FHªij¡fhd ãÂ Âu£L«

Ãu¢rhu¤Âš nru KoÎ brŒjh®.

xè«Ã¡»š gj¡f« btštJ v‹gJ x›bthU éisah£L Åuç‹

thœehŸ fdthf ÏU¡fyh«, mt®fë‹ fod ciH¥ò, cWÂ¥ghL k‰W«

cWÂæ‹ c¢r«. ÏU¥ÃD«, xè«Ã¡»š gj¡f« bt‹w xUt®, ãid¤J¥

gh®¡f Koahj x‹iw¢ brŒJ gyuJ Ïja§fis bt‹WŸsh®. xU ešy

fhuz¤Â‰fhf jdJ gj¡f¤ij Vy« éL»wh®. M«, nghyªJ <£o v¿jš

Åuh§fidahd kçah M©£bu{Á¡, xU FHªij¡F ãÂ Âu£Ltj‰fhf

jdJ btŸë¥ gj¡f¤ij Vy« é£L r_f Clf§fëš òaiy »s¥ÃÍŸsh®.

Ôéu Ïja¡ FiwghLŸs 8 khj¡ FHªij änyh°br¡ khèrhÎ¡F¤

njitahd mtru ãÂia V‰ghL brŒtj‰fhf jdJ gj¡f¤ij é‰f KoÎ

brŒjh® 25 tajhd bg© jlfs Åuh§fid. mtuJ bg‰nwh® ãÂia nrfç¤j

ãiyæš Ïªj têæš, “ehD« cjt éU«ò»nw‹. mtU¡fhf¤jh‹ vdJ

xè«Ã¡ btŸë¥ gj¡f¤ij Vy« éL»nw‹.

KobtL¡f vd¡F mÂf neu« vL¡féšiy, ÏJ eh‹ EiHªj Kjš

ãÂ Âu£lš k‰W« ÏJ rçahdJ v‹W vd¡F¤ bjçÍ«,” v‹W mt® T¿dh®.

”änyh°b[¡»‹ ãiy äfÎ« nkhrkilªJ tU»wJ - mtru mWit

Á»¢ir njit!” v‹w brŒÂ mtiu mÂ®¢Á¡FŸsh¡»aJ. änyh°b[¡»‹

FL«g« 1.5 äšèa‹ nghyªJ °nyh£o v‹w Ïy¡Fl‹ mWit Á»¢ir¡F

gz« brY¤Jtj‰fhf ãÂ Âu£L« g¡f¤ij¤ bjhl§»aJ. bjhifæš ghÂ

V‰fdnt Âu£l¥g£l ãiyæš, mj‰F njitahd cªJjiy bfhL¡f KoÎ

brŒjh® M©£bu{Á¡. Ãvšv‹ 200,000 bjhifæèUªJ Vy¤ij¤

bjhl§»d ãiyæš xU nghyªJ gšbghUŸ m§fho r§»è Zabka

nlh¡»nah éisah£L¥ gj¡f¤Â‰fhd Vy¤Âš $125,000 Vy¤Âš bt‹wJ.

mtU« Ï‹°lh»uhäš Zabka I¡ F¿æ£L, mt®fS¡F e‹¿ bjçé¤j

brŒÂia cWÂ¥gL¤Âdh®
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nghyªij ó®Åfkhf¡ bfh©l FHªij¡F, gy Inuh¥Ãa ehLfëš

cŸs kU¤Jtkidfëš mWit Á»¢ir brŒa kW¡f¥g£lJ, Ïªj mWit

Á»¢ir äfÎ« Á¡fyhd ãiyæš FL«g¤Â‹ filÁ e«Ã¡if °lh‹ngh®£

gšfiy¡fHf kU¤Jt ikakhf ÏUªjJ. Áwªj m«r« v‹dbt‹whš,

M©£bu{Á¡ fodkhf r«ghÂ¤j gj¡f¤ij j¡f it¤J¡ bfhŸth®.

Vy¤ij bt‹w ãWtd« Ïªj fhuz¤Âš ÏizªjJ k£Lkšyhkš, ”mtuJ

äfÎ« c‹djkhd brŒifahš ftu¥g£ld®”, mt®fŸ mij kçah

M©£bu{Á¡»l« ÂU¥Ã¤ ju KoÎ brŒjd®. ”nlh¡»nahéš ÏUªJ

btŸë¥ gj¡f« ä°. kçahÎl‹ ÏU¡F« v‹W« KoÎ brŒjd®, mt®

v›tsÎ Áwªj rh«Ãaid¡ fh£odh®” v‹W nghyªJ °nlh® r§»è Zabka

Polska Facebook Ïš vGÂdh®.

2016 çnah xè«Ã¡»š 2 br‹oÛ£l® é¤Âahr¤Âš gj¡f¤ij

jtwé£l M©£bu{Á¡, 2017š njhŸg£ilæš fha« V‰g£L, 2018š vY«ò

ò‰Wnehahš ghÂ¡f¥g£lh®. nehæš ÏUªJ Û©L Û©L« ÂU«Ã

nlh¡»nahéš jdJ Kjš xè«Ã¡ gj¡f¤ij bt‹wh®. “xU gj¡f¤Â‹

c©ikahd kÂ¥ò v¥nghJ« Ïja¤Âš ÏU¡F«.” xU gj¡f« xU bghUŸ

k£Lnk, Mdhš mJ k‰wt®fS¡F äfÎ« kÂ¥òä¡fjhf ÏU¡F«. Ïªj

btŸë xU Ïl¤Âš öÁ gotj‰¡F gÂyhf, cæ®fis fh¥gh‰w KoÍ«.

mjdhšjh‹ nehŒthŒ¥g£l FHªijfS¡F cjt Vy« él KoÎ brŒnj‹.

mtuJ brŒifahš k¡fŸ kdij bjh£lJ k£Lkšyhkš, xè«Ãaid jdJ

gj¡f¤ij¤ j¡f it¤J¡ bfhŸs mDkÂ¤j filiaÍ« midtU«

ghuh£od®.

Ïšyw thœéš Ïizªjt®fŸ
18-01-2021 G. M°Ã‹ k#] - K. kš»ah
21-01-2021 C. ÁÁš - J. Mõh
29-01-2021 D. v£é‹ Rªj® Á§ - G. ky®
12-02-2021 H. b#Ã° bkb#h - V. måõh
05-04-2021M. iry° - J. míõh
22-04-2021V. jäœ R» - T. b#åõh
17-05-2021 L. uh#‹ - W.N. éåõh
17-05-2021 M. buí‹ - J.I. M°ä ínah
23-05-2021V. ékš - P. b#äyh
23-06-2021C. mUŸuh{ - R. rhªÂ
09-09-2021A. »ë©l‹ - D.R. bõ®è‹
08-11-2021 M. RÃ‹ - P. mÃõh
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Olympian auctions off her silver medal
to raise funds for infant’s heart surgery.

Polish javelin thrower Maria Andrejczyk auctioned off her silver medal
won at the 2020 Tokyo Olympics in order to pay for an eight-month-old boy’s
heart surgery.

The Tokyo Olympic medalist who battled cancer herself decided to join
the fundraising campaign for the infant.

Winning a medal at the Olympics is probably a life-long dream of every
athlete, a culmination of their hard-work, grit and determination. However, one
Olympics  medalist  is  winning  hearts  online  for  doing  the  unthinkable  —
auctioning  her  medal  for  a  good  cause.  Yes,  Polish  javelin  thrower,  Maria
Andrejczyk, has taken the social media by storm after auctioning off her silver
medal to raise funds for an infant’s life-saving surgery. The 25-year-old female
athlete decided to sell her medal to arrange for emergency funds needed for 8-
month-old Miłoszek Małysa, who has a serious heart defect. “He already has a
head start from Kubus — a boy who didn’t make it in time but whose amazing
parents decided to pass on the funds they collected,” she posted on her Facebook
page. “And in this way, I also want to help. It’s for him that I am auctioning my
Olympic silver medal.”

“It didn’t take me long to decide, it was the first fundraiser I entered and
I knew it was the right one,” she said. Andrejczyk’s post came after the fundraising
page posted an update: “Miłoszek’s condition is drastically deteriorating – urgent
surgery is needed!”.Miloszek’s family started a fundraising page in order to pay
for the surgery with a goal of 1.5 million Polish zloty. While half of the amount
was already raised, she decided to give it the much-needed push. “I start auctions
from the amount of PLN 200,000.” A Polish supermarket chain won the auction
for her Tokyo Games medal with a bid of $125,000. She too confirmed the news on
Instagram tagging Żabka, and thanking them.

At the time of writing, Miloszka’s donation page is nearing its goal and
over 93 per cent of the amount has been raised. The baby, a native of Poland,
was  refused  surgery  by  hospitals  in  many  European  countries  given  how
complicated the procedure is and the family’s last hope is Stanford University
Medical Center. The best part is that Andrejczyk will get to keep her hard-earned
medal. The company that won the auction not only joined the cause but were so
“moved by her extremely noble gesture” that they decided to return it to the
Olympian. “We also decided that the silver medal  from Tokyo will stay with Ms.
Maria, who showed how Great the Champion,” Polish store chain Żabka Polska
wrote on Facebook.

Andrejczyk, who missed out on a medal at the 2016 Rio Olympics by 2
centimeters, suffered from a shoulder injury in 2017 and was diagnosed with
bone cancer in 2018. She made a comeback after recovering from the disease
and won her first Olympic medal in Tokyo this year.

“The true value of a medal always remains in the heart,”.  “A medal is
only an object, but it can be of great value to others. This silver can save lives,
instead of collecting dust in a closet. That is why I decided to auction it to help
sick children.” People were not only touched by her gesture, they also applauded
the store who allowed the Olympian to retain her medal.

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


25 Ïjœ-13

It’s All About Giving and Sharing- So Be Generous

This Christmas

“God is light and in him there is no darkness at all. If we love God and

our brothers and sisters, we walk in the light. But if our heart is closed, if we are
dominated  by  pride,  deceit,  self-seeking,  then  darkness  falls  within  us,  and

around us. Whoever hates his brother  — writes the Apostle John — is in the
darkness; he walks in the darkness, and does not know the way to go, because

the darkness has blinded his eyes. Give and you shall receive, so give generously-
Love and care for the needy, you will all be truly blessed “ –

“A  Church  must  be  poor  and  serve  the  poor”,  we  should  celebrate
Christmas by extending a helping hand to all those who suffer due to poverty.

The concern of every religion and every community is to eradicate poverty. We
Christians, have a special mission and responsibility  in this regard. Christians

should join hands with others too to wipe out poverty prevailing in the society.
Every person, especially the poor in  the society deserves respect and dignity.

Jesus had great love and concern for the poor, it is also mentioned in the Bible
that the poor, sick and marginalized are very close to Jesus. Christmas celebration

has  meaning  when  we  love  the  poor.  Faithful  should  respect  every  person
especially the poor and treat them equally and not discriminate them. Christmas

celebration should inspire and motivate all to work for the poor .

“We are the world. We are the children. We are the ones who make a
brighter day. We’re all part of God’s great big family. And the truth is that love is

all we need. So let’s start giving, for it’s true, we’ll make a better day. “Christmas
is all about giving.” Giving is an act of love. The joy of being able to bless and

give someone you care, and to make them smile, is priceless. Although Christmas
is a festivity for the entire family, children play an important role in it. Children

do need love and caring during Christmas, but there are few kids who are less
fortunate to enjoy the spirit of Christmas. And that’s when your participation

will be strongly appreciated. There also many less fortunate families who need
your help.

If you are thinking about doing something to help those less fortunate,
Christmas season is the perfect time to open your heart and wallet to give back.

The  satisfaction  that  comes  from  making  a  difference  in  the  lives  of  others
cannot  be  overstated.  Knowing  that  you  have  helped  make  someone  else’s

Christmas a little bit brighter is a special feeling, and one that will last with you
even after the holidays are over. So if you are looking for a way to enhance your

holiday experience, try giving back this year. You’ll be glad you did.

This Christmas time please lend your helping hand to the needy and the

destitute. Last Sunday I noticed that We could see that people were walking out,
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while  beggars  were pleading  them  for  alms  in  the street. They  were simply

ignoring and walking away from the beggars. We need not give alms to every
beggar that ask for money-because there are a few who pretend to be poor and

then with  the money  they booze  at the nearby  wine  shop. Give alms to  the
deserving people-who are old, sick or handicap.

“He who has a generous eye will be blessed,

For he gives of his bread to the poor..” – Proverbs 22:9. Jesus helped

people  who were poor,  sick, and afflicted, some want to  follow his example.

They feel that the best time to do that may be Christmas, when charities often put

forth extra effort to collect donations. During Christmas time, many people are

preoccupied with shopping, entertaining, and visiting friends and family. All of

this leaves them with  little time, energy, or money to attend to the poor and

needy, other than perhaps making a donation.

What Bible principles can help? “Do not hold back good from those to

whom it is owing, when it happens to be in the power of your hand to do it.”

(Proverbs 3:27) The poor,  the hungry, and the  afflicted do not suffer only at

Christmastime. If you perceive that someone needs help and it is within “the

power of your hand” to assist, why wait for a holiday to act? Your kindness and

compassionate actions will be blessed. “Every first day of the week let each of

you at his own house set something aside in store as he may be prospering.” (1

Corinthians  16:2)  The  apostle  Paul  gave  that  advice  to  early  Christians  who

wanted to help the poor. Could you ‘set aside,’ or budget, some money that you

can  regularly  give  to  individuals or  to  a church or  organization  that  uses  its

funds wisely?  In  this way,  you  ensure  that you care  for the  needy while  still

giving within your means.

“Do not forget the doing of good and the sharing of things with others,

for with such sacrifices God is well pleased.” (Hebrews 13:16) Notice that besides

“the sharing of things with others,” we must also remember “the doing of good,”

or helpful acts. For example, wise parents train their children to help the elderly

with everyday tasks; to encourage the sick by means of a card, a visit, or a phone

call; and to  take a personal interest  in  other children  who are poor or suffer

from a disability. As a result, children learn to be kind and generous year-round.

So this Christmas season let us all be little generous towards the poor,

and also continue our generosity towards  them  during the forthcoming year

too. We all can make a difference in their lives. Let us give to the less fortunate

families  and  children  a  feeling  of  hope,  and  make  their  Christmas  cheerful.

Better late than never-you still can be Santas by cheering up the less fortunate

children and adults in the  true Christmas spirit of  love and giving,  and show

them that you care. Yes, we all can do it ! Wish you all a Very Merry Christmas!
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c©ikahd »¿°Jk° bfhL¥gJ k‰W« g»®tJ
g‰¿aJ- vdnt Ïªj »¿°Jkìš jhuhskhf ÏU§fŸ.

“flÎŸ xëahæU¡»wh®, mtU¡FŸ ÏUns Ïšiy. eh« flÎisÍ«
e« rnfhju rnfhjçfisÍ« neÁ¤jhš, eh« xëæš el¡»nwh«. Mdhš, e«
Ïja« _oæUªjhš, bgUik, tŠrf«, RanjLjš ngh‹wt‰whš MÂ¡f«
brY¤j¥g£lhš, ek¡FŸS«, e«ik¢ R‰¿Y« ÏUŸ éG»wJ. ah® j‹
rnfhjuid btW¡»whnuh mt® ÏUëš ÏU¡»wh®; mt‹ ÏUëš
el¡»wh‹, nghF« tê bjçahkš ÏUŸ mt‹ f©fis FUlh¡» é£lJ.
bfhL§fŸ, bg‰W¡bfhŸÅ®fŸ, vdnt jhuhskhf bfhL§fŸ- ViHfŸ ÛJ
m‹ò« m¡fiwÍ« brY¤J§fŸ, Ú§fŸ midtU« c©ikænyna
MÓ®tÂ¡f¥gLÅ®fŸ”.

“xU njthya« ViHahf ÏU¡f nt©L«, ViHfS¡F nrit brŒa
nt©L«”. mnj ntisæš, tWikahš mtÂ¥gL« midtU¡F« cjé¡fu«
Ú£o »¿°Jk° bfh©lhl nt©L«. x›bthU kj¤ÂdJ« x›bthU
r_f¤ÂdJ« m¡fiw tWikia xê¥gjhF«. »¿°jt®fsh»a ek¡F ÏJ
r«gªjkhf xU Áw¥ò gâ k‰W« bghW¥ò cŸsJ. r_f¤Âš ãyÎ« tWikia
Jil¡f »¿°jt®fŸ ÃwUl‹ ifnfh®¡f nt©L«. x›bthU egU«,
F¿¥ghf r_f¤Âš cŸs ViHfŸ kçahij k‰W« f©âa¤Â‰F
jFÂahdt®fŸ. ÏnaR ViHfŸ ÛJ äFªj m‹ò« m¡fiwÍ«
bfh©oUªjh®, ViHfŸ, nehahëfŸ k‰W« xJ¡f¥g£lt®fŸ ÏnaRÎ¡F
äfÎ« beU¡fkhdt®fŸ v‹W« igÃëš F¿¥Ãl¥g£LŸsJ. ViHfis
neÁ¤jhš »¿°Jk° bfh©lh£l¤Â‰F m®¤j« c©L. éRthrKŸst®fŸ
x›bthU egiuÍ« F¿¥ghf ViHfis kÂ¡f nt©L« k‰W« mt®fis
rkkhf el¤j nt©L«, ghFghL fh£l¡TlhJ. »¿°Jk° bfh©lh£l«
ViHfS¡fhf ciH¡f midtiuÍ« C¡Fé¡f nt©L«” .

“eh§fŸ cyf«. eh§fŸ FHªijfŸ. eh« xU Ãufhrkhd ehis
cUth¡F»nwh«. eh« midtU« flÎë‹ bgça FL«g¤Â‹ xU gFÂahf
ÏU¡»nwh«. nkY« c©ik v‹dbt‹whš, m‹ò k£Lnk ek¡F¤ njit.
vdnt bfhL¡f¤ bjhl§Fnth«, mJ c©ikjh‹, eh§fŸ xU Áwªj ehis
cUth¡Fnth«. ÚÍ« ehD« k£L«jh‹.” - kiwªj gh¥-°lh® ik¡nfš
#h¡rå‹ Ïªj Áªjidia¤ ö©L« ghlš tçfŸ Ïªj M©o‹ Ïªj
neu¤Âš äfÎ« bghU¤jkhdit.

“»¿°Jk° v‹gJ bfhL¥gJ g‰¿aJ.”bfhL¥gJ m‹Ã‹ braš.
Ú§fŸ m¡fiw bfh©l xUtiu MÓ®tÂ¡fÎ« bfhL¡fÎ«, mt®fis¥
ò‹dif¡f¢ brŒaÎ« Koªj k»œ¢Á éiykÂ¥g‰wJ. »¿°Jk° KG
FL«g¤Â‰F« xU g©oif v‹whY«, FHªijfŸ mÂš K¡»a g§F
t»¡»wh®fŸ. »¿°kì‹ nghJ FHªijfS¡F m‹ò« m¡fiwÍ« njit,
Mdhš »¿°kì‹ cz®it mDgé¡F« mÂ®Zl« Fiwthf ÏU¡F«
FHªijfŸ FiwÎ. m¥nghJjh‹ c§fŸ g§nf‰ò fLikahf¥ ghuh£l¥gL«.
c§fŸ cjé njit¥gL« gy Fiwthd mÂ®Zl FL«g§fS« cŸsd.

mÂ®Zl« Ïšyhjt®fS¡F VjhtJ brŒa nt©L« v‹W Ú§fŸ
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ãid¤jhš, c§fŸ Ïja¤ij¤ ÂwªJ gz¥igia¤ ÂU¥Ã¤ ju »¿°Jk°
fhy« rçahd neu«. k‰wt®fë‹ thœ¡ifæš kh‰w¤ij V‰gL¤Jtjhš
tU« ÂU¥Âia äif¥gL¤j KoahJ. ntbwhUtç‹ »¿°ki[ Á¿J
Á¿jhf Ãufhrkh¡f Ú§fŸ cjéÍŸÇ®fŸ v‹gij m¿tJ xU Áw¥ò
cz®thF«. m¥go Ú§fŸ brŒjÂš k»œ¢Á milÅ®fŸ.

Ïªj »¿°Jk° neu¤Âš jaÎbrŒJ Mjut‰nwhU¡F«
t¿nahU¡F« c§fŸ cjé fu« bfhL§fŸ. k¡fŸ btëna elªJ
bfh©oUªjnghJ, gy éRthÁfŸ Ã¢ir bfhL¡f¤ jahuhf Ïšiy, mt®fŸ
btWknd òw¡fâ¤J, Ã¢ir¡fhu®fis é£L éy»¢ brštij fhzyh«.
gz« nf£F« x›bthU Ã¢ir¡fhuD¡F« eh§fŸ Ã¢ir bfhL¡f nt©L«
v‹W eh‹ Twéšiy-Vbd‹whš ViH nghš eo¤J Áy® mU»š cŸs xæ‹
õh¥Ãš kJ mUªJth®fŸ. jFÂahdt®fS¡F m‹djhd« brŒÍ§fŸ -
tajhdt®fŸ, nehahëfŸ mšyJ CdK‰wt®fŸ.

”fUiz¡f©z‹ MÓ®tÂ¡f¥gLth‹; mt‹ j‹ Mfhu¤Âš
jç¤ÂuD¡F¡ bfhL¡»wh‹.” - ÚÂbkhêfŸ 22: 9. ViHfŸ,
nehŒthŒ¥g£lt®fŸ k‰W« J‹g¥g£lt®fS¡F ÏnaR cjédh®, Áy®
mtUila K‹khÂçia¥ Ã‹g‰w éU«ò»wh®fŸ. e‹bfhilfis nrfç¡f
bjh©L ãWtd§fŸ TLjš Ka‰Áfis nk‰bfhŸS«nghJ, mij¢ brŒa
Áwªj neu« »¿°Jk° v‹W mt®fŸ ãid¡»wh®fŸ. »¿°k° fhy¤Âš,
gy® õh¥Ã§, bghGJngh¡F k‰W« e©g®fŸ k‰W« FL«g¤Âdiu rªÂ¥gÂš
M®tkhf cŸsd®. Ïit mid¤J«, xUntis e‹bfhil më¥gij¤ jéu,
ViHfŸ k‰W« njit¥gLgt®fS¡F¢ nrit brŒa mt®fS¡F Á¿J neu«,
M‰wš mšyJ gz« Ïšiy.

ÂUkiwæš vªj ãak§fŸ cjtyh«? ”(ÚÂbkhêfŸ 3:27)
e‹ikbrŒÍ«go cd¡F¤ ÂuhâæU¡F«nghJ, mij
brŒa¤j¡ft®fS¡F¢ brŒahkš Ïuhnj. ViHfŸ, gÁ¤jt®fŸ k‰W«
ghÂ¡f¥g£lt®fŸ »¿°Jk° rka¤Âš k£L« fZl¥gLtÂšiy. xUtU¡F
cjé njit v‹W Ú§fŸ cz®ªjhš, mJ “c§fŸ ifæ‹ r¡Â¡F”
cjéahf ÏUªjhš, éLKiw¡F V‹ fh¤ÂU¡f nt©L«? c§fŸ fUiz
k‰W« Ïu¡fKŸs brašfŸ MÓ®tÂ¡f¥gL«. 1 bfhçªÂa® 16:2 eh‹
tªÂU¡F«nghJ gzŠnr®¡Fjš Ïuhjgo¡F, c§fëš mtdt‹ thu¤Â‹
KjšehŸnjhW«, j‹j‹ tuÎ¡F¤ j¡fjhf vijah»Y« j‹ål¤Âny
nr®¤Jit¡f¡flt‹. ViHfS¡F cjt éU«Ãa Mu«gfhy
»¿°jt®fS¡F m¥ngh°jy‹ gÎš mªj Mnyhridia tH§»dh®.
jåeg®fS¡nfh mšyJ r®¢ mšyJ ãWtd¤Â‰nfh Ú§fŸ jtwhkš
bfhL¡f¡Toa gz¤ij ‘xJ¡f’ mšyJ g£b#£oš it¡f KoÍkh? Ïªj
têæš, c§fŸ trÂ¡FŸnsna bfhL¡F«nghJ, njit¥gLgt®fis Ú§fŸ
ftå¤J¡bfhŸtij cWÂbrŒ»Ö®fŸ.

m‹¿Í« e‹ikbrŒaÎ«, jhdj®k« g©zÎ« kwthÂU§fŸ;
Ï¥go¥g£l gèfë‹nkš njt‹ ÃçakhæU¡»wh®. (vÃbua® 13:16)
“k‰wt®fSl‹ éõa§fis¥ g»®ªJbfhŸtij” jéu, “e‹ik brŒtij”
mšyJ cjéfukhd brašfisÍ« eh« ãidéš it¤ÂU¡f nt©L«.
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cjhuzkhf, ò¤Ârhè¤jdkhd bg‰nwh®fŸ Âdrç gâfëš
KÂat®fS¡F cjt j§fŸ FHªijfS¡F gæ‰Á më¡»wh®fŸ;
bjhiyngÁ miH¥ò _y« nehÍ‰wt®fis C¡Fé¡f; nkY« ViHfshf
mšyJ FiwghLfshš ghÂ¡f¥g£l k‰w FHªijfël« jå¥g£l m¡fiw
vL¡f nt©L«. Ïj‹ éisthf, FHªijfŸ M©L KGtJ« fåthfÎ«
jhuhskhfÎ« ÏU¡f f‰W¡bfhŸ»wh®fŸ.

vdnt Ïªj »¿°Jk° gUt¤Âš eh« midtU« ViHfS¡F
bfhŠr« jhuhskhf ÏU¥ngh«, nkY« tuéU¡F« M©oY« mt®fŸ ÛJ
v§fŸ jhuhs kd¥gh‹ikia bjhluyh«. eh« midtU« mt®fë‹
thœ¡ifæš xU kh‰w¤ij V‰gL¤j KoÍ«. Fiwªj mÂ®Zl« bfh©l
FL«g§fŸ k‰W« FHªijfS¡F e«Ã¡ifæ‹ cz®it tH§Fnth«, nkY«
mt®fë‹ »¿°Jki[ k»œ¢Áahf M¡Fnth«. v¥nghJ« Ïšyhjij él
jhkjkh»éLtJ ešyJ-mÂ®Zl« Ïšyhj FHªijfisÍ«
bgçat®fisÍ« c©ikahd »¿°Jk° m‹ÃY« bfhL¥gÂY«
c‰rhf¥gL¤Jtj‹ _y« Ú§fŸ Ï‹D« rh‹nwh®fshf ÏU¡f KoÍ«, nkY«
Ú§fŸ m¡fiw fh£L»Ö®fŸ v‹gij mt®fS¡F¡ fh£L§fŸ. M«, eh«
midtU« mij brŒa KoÍ«! c§fŸ midtU¡F« Ïåa »¿°Jk°
thœ¤J¡fŸ

»¿°Jk° nf¡-thœ¤J m£il

»¿°Jk° éHhéš g»®jiy milahs¥gL¤J« éjkhf
nf¡Ffis bt£o g§»L« tH¡f« 18M« ü‰wh©o‹
k¤Âæš bjhl§»aJ.

1843M« M©L, Ï§»yhªij¢
nr®ªj bA‹¿ nfhš v‹gt®
Kj‹Kjyhf »¿°Jk° thœ¤J

m£ilfis m¢Á£L mD¥Ãdh®.

Ïitjh‹ cyf tuyh‰¿‹ Kjš thœ¤J m£ilfŸ. »¿°Jk°
bfh©lh£l¤Â‹nghJ, e©g®fŸ k‰W« cwéd®fël« »¿°Jk°
thœ¤J¡fSl‹ gçR¥ bghU£fis g»®ªJbfhŸS« tH¡f« flªj
ü‰wh©oš njh‹¿ ts®ªjJ.



10.02.2021   A. jhr‹, k©éshf«
16.03.2021   N. r¤Âauh{, nréis
30.05.2021   Mrs. n#d£ ÄyhghŒ, kh®¤jh©l«
04.06.2021   Adv. A. whÃ, ehf®nfhéš
14.06.2021   S. brštuh{, F‰¿éis
19.06.2021 mä®jghŒ, gŸs«
27.09.2021   C. Á‹dj«Ã, F¥Ãaªjiw
12.11.2021   P. brštjh°, thŒ¡fhšfiu
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KªüW nehŒfis éu£L« KU§if Ñiuæ‹ kU¤Jt
gy‹fŸ!
Moringa

KU§if KªüW nehŒfis éu£L« v‹gJ »uhk¤J¥ gHbkhê.
tUl¤Â‹ všyh eh£fëY« »il¡f¡Toa KU§if¡Ñiuia thu¤Âš 3
eh£fŸ nr®¤J tªjhny, FL«g¤Âš cŸs m¤jid ngç‹ Mnuh¡»aK«
nk«gL« v‹gJ kU¤Jt®fŸ T‰W.

Moringa.

Kingdom:                  Plantae

Family:                      Moringaceae

Genus:                      Moringa

Binomial name:         Moringa oleifera

KU§ifæ‹ ntW bga®fŸ: KU§if, KU§if ku« (Ú©l, bkšèa,
K¡nfhz éij-fhŒfë‹ njh‰w¤ÂèUªJ), FÂiuthè ku« (nt®fë‹
RitæèUªJ, ÏJ FÂiuthèia  x¤ÂU¡»wJ), bg‹ Mæš ku« mšyJ
bg‹rhæš ku¤ÂèUªJ éijfëš ÏUªJ bgw¥gL« v©bzŒ). ...
R‰W¢NHš ßÂahf äfÎ« rh¤Âakhd Ïd§fëš x‹whf¡ fUj¥gL« Ïªj
ó¢bro ‘mÂra ku«' v‹W F¿¥Ãl¥gL»wJ.

ÏªÂahéš ÏUªJ ~Ãlš fh°£nuh äfÎ« éU«ÃdJ ‘nkhç§fh’
mšyJ KU§if¡fhŒ. ò‰WnehŒ v‹W fUj¥g£l xU k®kkhd tæ‰W
nehÍl‹ Ú©l nghuh£l¤Â‰F¥ ÃwF, nkhç§fh Ûjhd mtuJ M®t« nkY«
mÂfç¤jJ. nk 2015 Ïš, mt® Ú©l nehæèUªJ Û©lnghJ, mtuJ Kjš
bghJ¡ T£l¤Âš KU§if g‰¿a K¡»a¤Jt¤ij m¿é¤jh®. mt® Ïªj
ku¤ij ÏªÂahéš ÏUªJ ”mÂra«” v‹W miH¤jh®. mt® nfush k‰W«
jäœeh£oš ÏUªJ KU§if éijfis tutiH¡f jdJ cjéahs®fis
miH¤J tªJ,nrfç¤J tæ‰W¡ nfhshWfS¡F« C£l¢r¤J Fiwgh£o‰F
ešyJ v‹W brhšè jdJ m‹whl czÎ¡fhf mt‰iw gæç£lh®. flªj
eh‹F M©Lfëš, Athdhé‹ òwefçš cŸs fh°£nuhé‹ FoæU¥ò
tshf¤Âš Vuhskhd KU§if ku§fŸ el¥g£LŸsd.

kU¤Jt¡ Fz§fŸ

KU§if ku¤Â‹ ÏiyfŸ, ó¡fŸ, fhŒfŸ vd všyhnk kU¤Jt¡ Fz§fŸ
bfh©lit. KU§if¡Ñiuæ‹ rhW u¤j mG¤j¤ij rçahd mséš
it¤ÂU¡fÎ«, kd¥gj‰w¤ij¤ jâ¡fÎ« tšyjh«.

1.KU§if¢ r¤J KGikahdJ!

   if¡FHªijfŸ k‰W« FHªijfë‹ C£l¢r¤J Fiwgh£o‰F Á»¢ir
më¡»wJ. jhŒ¥ghèUªJ« FHªijfŸ bgW« mid¤J
C£l¢r¤J¡fisÍ« él TLjyhf cŸsd. k‰w gH§fŸ k‰W«
fhŒf¿fSl‹ x¥ÃLifæš, KU§ifæš mÂf msÎ it£lä‹fŸ k‰W«
jhJ¡fŸ cŸsd. ghiy¡ fh£oY« 17 kl§F fhšÁa«, nfu£il él 10 kl§F
it£lä‹ V, MuŠR¥ gH¤ij él 7 kl§F it£lä‹ Á, Ñiuia él 25
kl§F ÏU«ò, clš cW¥ò ts®¢Á¡F g§fë¡F« jæiu él 9 kl§F òuj«,
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vY«òfŸ k‰W« g‰fis gy¥gL¤J»wJ. Ïu¤j Át¥gQ c‰g¤Âia
nk«gL¤J»wJ, ts®Áij kh‰w« k‰W« eu«ò brašgh£o‰F cjÎ»wJ

2.ÚçêÎ¡F Áwªj kUªJ

ÚçêÎ¡fhu®fS¡F KU§ifia¥ ngh‹w khkUªJ Ïšiy
v‹»wh®fŸ. FS¡nfh° msit¡ f£L¥gL¤JtÂš K¡»a g§if
t»¡»wJ KU§if.

3. nghJkhd òuj«

irt czÎ¡fhu®fS¡F nrhahéšjh‹ mÂfg£r òuj« »il¡F«
KU§ifæ‹ _y« »il¡»w òujkhdJ K£il, ghš k‰W« Ïiw¢Áæš
»il¡f¡Toa òuj¤J¡F ÏizahdJ.

4. ËnkhFnshÃ‹ msÎ Tl

kåj®fS¡F¤ njitahd 20 mändh mäy§fëš 18 Ïªj¡
Ñiuæš cŸsJ. kåj clyhš jahç¡f¥gl Ïayhj 8 m¤ÂahtÁa mändh
mäy§fŸ Ïiw¢Áæš k£Lnk »il¡F«. mªj 8 mäy§fisÍ« bfh©l
xnu irt czÎ KU§if¡Ñiu. xU if¥Ão KU§if¡Ñiuia 1 O°ó‹
beŒæš tj¡», äsF k‰W« Óuf« bgho¤J¥ ngh£L, ÂdK« fhiyæš Nlhd
rhj¤Âš ÃirªJ rh¥Ãl, ËnkhFnshÃ‹ msÎ v»W«.

5.  FHªijæ‹ik Ãu¢rid¡F!

FHªijæ‹ik¥ Ãu¢id¡F KU§if¡Ñiu k£Lä‹¿,
KU§if¥óÎ« kUªjhf¥ gçªJiu¡f¥gLtJ©L. KU§if¥óit
bghokh° khÂç brŒJ rh¥Ãlyh«. miunt¡fhL ntf it¤j ghÁ¥gU¥òl‹,
KU§if¥óitÍ« bghoahf eW¡»a bt§fhaK« nr®¤J rik¤J rh¥ÃLtJ
FHªijæ‹ik¥ Ãu¢id Ôu cjÎ«. f®¥g¥ignfhshWfis rç brŒÍ«.

6. rë, ÏUkY¡F ešy kUªJ!

xnu xU if¥Ão gU¥ò nr®¤J it¡»w j©â rh«ghçš, bfhÂ¡F«
nghJ eh‹ifªJ bfh¤J KU§if¡Ñiuia m¥gona bfh¤jhf¢ nr®¤J xU
bfhÂ élÎ«. ÃwF mªj¡ bfh¤ij m¥gona vL¤J Nlhd rhj¤Âš ÃirªJ
rh¥Ãl,Eiupuèš f£o¡ bfh©l fg¤ij btëna‰W«. mo¡fo rë, ÏUkš,
my®íahš mtÂ¥ gLnthU¡F« ÏJ mUikahd kUªJ.

7. C£l¢r¤J FiwghL ãthuz« (Malnutrition relief)

KU§if ku§fŸ C£l¢r¤J Fiwgh£il vÂ®¤J¥
ga‹gL¤j¥gL»‹wd, F¿¥ghf FHªijfŸ k‰W« ghÿ£L«
jhŒkh®fëilna.

Ïªj jhtuéaš mÂra¤Â‹ Ï‹D« Áy e‹ikfŸ.

8. clèš nghÂa msÎ C£l¢r¤J¡fŸ Ïšyhjjhš Ïa¡f« k‰W«
r»¥ò¤j‹ik Fiwjš, jir btF#d Fiw¥ò, mo¡fo nehŒ, Ïiu¥ig Flš
bjhªjuÎfŸ k‰W« nkhrkhd kd Mnuh¡»a« ngh‹w Ãw muÁayik¥ò
Ãu¢ridfS¡F têtF¡F«. 46 M‹oM¡ìl‹£fŸ k‰W« 92
it£lä‹fSl‹, KU§if C£l¢r¤J Fiwgh£o‰F bryÎ Fiwªj
Kiwæš Á»¢iraë¡f KoÍ«. ÏJ Ïu¤j nrhifia vÂ®¤J¥ nghuhl
ÏU«ò¢ r¤J¡fshf brašgL»wJ, mÂf òuj¢r¤J jirfis guhkç¡f
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cjÎ»wJ, vY«òfë‹ tèikia mÂfç¡F« Ïiyfëš cŸs fhšÁa¤ij

e« clš vëjhf c¿ŠR»wJ, it£lä‹ Ã Ïa‰ifahd M‰wiy
C¡Fé¥gjhf brašgL»wJ k‰W« gy¥gL¤J»wJ. nehbaÂ®¥ò mik¥ò
Mnuh¡»a¤Âš °Âu¤j‹ikia Û£blL¡f njitahd C£l¢r¤J
c£bfhŸsiy tH§F»wJ.

9. Mnuh¡»akhd Ko k‰W« Kf¥gU ghÂ¥òŸs rUk¤Â‰F KU§if
Ïiyæš cŸs M‹oM¡ìl‹£fŸ bkšèa nfhLfŸ k‰W« RU¡f§fë‹
njh‰w¤ij Fiw¡»wJ. mt‰¿‹ e¢R¤j‹ik k‰W« Á»¢ir g©òfŸ
fhuzkhf, ÏJ rUk¤Â‹ ãw¤ij nk«gL¤J»wJ k‰W« gsgs¥ig
nr®¡»wJ. ÏJ gy mHFrhjd¥ bghU£fëš KU§if Ïiyfis xU
Ãugykhd _y¥bghUshf M¡F»wJ. bg‹ v©bzŒ v‹W«
miH¡f¥gL»wJ, ÏJ »ß«fŸ k‰W« nyhõ‹fëš fhz¥gL»wJ. KU§if

Ïiyia e‹whf ng°£ brŒJ c¢rªjiyæY« KoæY« jltyh«. ÏJ
brÂšfis Fiw¡»wJ, kæ®¡fhšfis gy¥gL¤J»wJ, kªjkhd cæu‰w
TªjY¡F Ãufhr« k‰W« JŸsš nr®¡»wJ.

10. ãidth‰wiy mÂfç¡»wJ k‰W« _is Mnuh¡»a¤ij
mÂfç¡»wJ. f‰wš k‰W« ãidth‰wY¡F¥ bghW¥ghd bl«nghuš nyhÃš
cŸs Á¡fyhd _is mik¥ghd ï¥nghfh«gìš cŸs behÂæ‹
brašgh£il kh‰Wtj‹ _y« KU§ifæ‹ Ef®Î ãidth‰wiy
nk«gL¤J«. KU§if¡fhæš oç¥nlhgh‹ v‹w òuj« cŸsJ, ÏJ clèš
brnuhnlhå‹ msit guhkç¡f cjÎ»wJ k‰W« mikÂahd Kftuhf
brašgL»wJ k‰W« kdãiyia nk«gL¤J»wJ. ÏJ ãônuhob#dnu£o›
ãiyikfS¡F têtF¡F« M¡ì#nd‰w mG¤j¤ij¡ Fiw¡F«

ÂwidÍ« bfh©LŸsJ.

11.  vil Fiw¡f cjÎ»wJ

KU§if clèš bfhG¥ig vç¡F« Âwid mÂfç¡»wJ. M‰wš
ÏU¥ò¡fis¡ Fiw¡fhkš xU eg® vil ÏH¡f cjÎ»wJ. ÏJ egiu
c‰rhfkhfÎ« C£lkhfÎ« czu it¡»wJ.

12. éisah£L Åu®fS¡F TLjš e‹ik

cybf§»Y« cŸs éisah£L Åu®fŸ k‰W« cl‰gæ‰Á
M®ty®fŸ j§fŸ clY¡F rçahd C£l¢r¤ij tH§F»wh®fŸ, ÏJ
nrh®it¤ jL¡F« k‰W« fha¤Â‹ mgha¤ij¡ Fiw¡F«. KU§if¡fhŒ
N¥ xU ešy M‰wš ghdkhF«. nkY«, KU§if M¡Á#nd‰w mG¤j¤jhš

V‰gL« nrj¤ij vÂ®¤J¥ nghuhlÎ« cjÎ»wJ. ÏJ F®bro‹,
Fnshnuhb#å¡ mäy«, Õ£lh fnuh£o‹ k‰W« it£lä‹ Á ngh‹w gy ~¥ß
nuo¡fšfis cŸsl¡»a m‰òjkhd M‹o-M¡ìl‹£ r¥ëbk©£ MF«,
ÏJ ts®Áij kh‰w¡ fêÎfis¡ Fiw¡»wJ, nrjkilªj bršfis¡
Fz¥gL¤J»wJ, jirfŸ nrh®Î¡F Á»¢iraë¡»wJ k‰W« Å¡f¤ij¡
Fiw¡»wJ. vY«ò K¿ÎfŸ k‰W« C£l¢r¤J FiwghLfŸ cŸst®fS¡F
ÏJ xU Jiz¥ bghUshf¥ ga‹gL¤j¥glyh«. ÏJ fhŒ¢rš, rë k‰W«
bjh©il ò© M»at‰iw vÂ®¤J¥ nghuhl cjÎ»wJ.
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KU§ifæ‹ gšntW gFÂfŸ c©z¡Toait

- KÂ®¢Áailahj éij fhŒfŸ, ”KU§if” v‹W miH¡f¥gL»‹wd

- Immature seed pods, called ”drumsticks”

-ÏiyfŸ- Leaves

-KÂ®ªj éijfŸ- Mature seeds

- éijfëèUªJ v©bzŒ vL¡f¥gL»wJ - Oil pressed from seeds

- ky®fŸ- Flowers

- nt®fŸ- Roots

ÏiyfŸ jhtu¤Â‹ äfÎ« r¤jhd gFÂahF«,

rh¤Âakhd ghjfkhd éisÎfŸ

MŒÎfŸ g£il k‰W« nt®fëš cŸs Áy fyitfŸ mšyJ
mt‰¿‹ rhWfŸ mÂfkhf c£bfhŸS« nghJ ghjfkhd éisÎfis
V‰gL¤j¡TL«. v«. Xè~bguh Ïiy¢ rh‰Wl‹ TLjyhf c£bfhŸtJ clš
vilæš 3,000 ä.»./».».¡F nkš e¢R¤j‹ikÍilaJ. Á£lh¡ë¥oå‹
Ïu¤j¢ r®¡fiu vÂ®¥ò éisit¤ jL¡fyh«.

k‰w ga‹ghLfŸ

tsU« ehLfëš, C£l¢r¤ij nk«gL¤Jtj‰F«, czÎ¥
ghJfh¥ig mÂfç¥gj‰F«, »uhk¥òw ts®¢Áia ts®¥gj‰F«, ãiyahd
ãy¥gu¥ò¡F Mjutë¥gj‰F« KU§if¡F M‰wš cŸsJ. ÏJ
fhšeilfS¡F ÔtdkhfÎ«, E©û£l¢r¤J ÂutkhfÎ«, Ïa‰if
M‹blšä©o¡ k‰W« rh¤Âakhd JizahfÎ« ga‹gL¤j¥glyh«.

KU§if Xè~bguh Ïiy öŸ, Ïiyfëš cŸs ig£nlh
bfä¡fšfëš ÏUªJ br¥o¡ k‰W« ol®b#‹£ g©òfis
brašgL¤Jtj‰F K‹T£ona <u¥gL¤J«nghJ if fGÎtj‰F nrh¥ò nghš
gaDŸsjhf ÏUªjJ. nkhç§fh Xè~bguh éijfŸ k‰W« Ãu° nf¡
M»ait fêÎ Ú® f©oõd®fshf ky¡ frLfis ÚuhLtj‰F«
cy®¤Jtj‰F« brašgL¤j¥g£LŸsd.

Ú® R¤Âfç¥ò

KU§if éij nf¡, éijfis mG¤Â v©bzia¥ bgWtj‹
Jiz¥ bghUshf¥ bgw¥gL»wJ, éy§FfŸ mšyJ kåj Ef®Î¡fhd
FoÚiu c‰g¤Â brŒa ~¥nsh¡Fnyõid¥ ga‹gL¤Â j©Ùiu tof£l
ga‹gL»wJ. KU§if éijfëš ilbkç¡ nfõå¡ òuj§fŸ cŸsd,
mit fy§fyhd Úçš cŸs Tœ ä‹}£l§fis c¿ŠÁ
eLãiyah¡F»‹wd, Ïjdhš Tœ JfŸfŸ x‹whf¡ FéªJ,
ÏilãW¤j¥g£l JfŸfis nrW mšyJ tof£Ljš _y« vëjhf mf‰W«.
KU§if éij nf¡ j©ÙçèUªJ bgU«ghyhd mR¤j§fis Ú¡F»wJ.

ÂdK« rh¥Ãl nt©oa msÎ

bg©fŸ100 »uh«

M©fŸ 40 »uh«

10 taJ¡F nkyhd FHªijfŸ50 »uh«
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Ú nkhnr Mfyh«
njr¤Âš vÃbua®fŸ bgUF»wh®fŸ v‹W mt®fis xL¡»dh‹

gh®nth‹ k‹d‹. Mdhš gh®nthå‹ mu©kid¡FŸns xU vÃbua‹
tsU»wij m¿ahkš ÏUªjh‹.

c‹ Ï‹iwa Nœãiyia gh®¤J c‹id mê¡f ãid¡F«
kåj®fS¡F bjçahJ; f®¤j® c‹id Ï‹D« mÂfkhf ca®¤J«goahŒ
mt®fisÍ« ÏufÁakhŒ ga‹gL¤Â¡ bfh©oU¡»wh® v‹W!!! c‹id
xUt‹ mê¡f nahÁ¡F« K‹dnu mªj nahridia v‹ M©lt®
m¿ªÂU¡»wh®. mij v¥go cd¡F rhjfkhf ÂU¥g nt©L« v‹gJ«
mtU¡F bjçÍ«. vdnt cd¡F énuhjkhŒ vG«ò»wt®fŸ vG«g£L« .....
Ôikia ngR»w ehÎfŸ ngr£L« .... f®¤jiu e«ò»wtD¡F m¤jidÍ«
MÓ®thjkhf khW«!!!

-D.B. Mahiba Sheran

Âahf«
Âahf¤Â‹ kWg¡f« m‹idÍ« jªijÍ«!

ÃŸisfë‹ ts®¢Á¡fhŒ Âahf« V‰F« bg‰nwh®fŸ!

cl‹ Ãwªnjhç‹ eyD¡fhŒ é£L¡ bfhL¡F« rnfhju¤Jt«!

e©gå‹ ca®Î¡fhŒ cæiuÍ« jU»‹w njhH‹!

khzt®fë‹ V‰w¤Â‰fhŒ VâahŒ ÏU¡»‹w MÁça®fŸ!

bjhêš K‹nd‰w¤Â‰fhŒ gâahsuhŒ brašgL« Cêa®fŸ!

Mg¤ÂYŸnshç‹ thœé‰fhŒ fhytiuaiwæ‹¿ ciH¡F« kU¤Jt®fŸ!

eh£il fh¥gj‰fhŒ Fë® btæš gh®¡fhkš ciH¡F« ÏuhQt¤Âd®!

nrh‰¿åny eh« ifit¡f nr‰¿åš cHY« étrhæ!

thd nto¡ifæid éa¥gh¡f btªJ cUF« bjhêyhë!

ahÎ« Âahf¤Â‹ btë¥ghLfŸ Âahf« jUnk Rfkhd Rfnk!

ÃwU¡F cjéahf thG« thœ¡ifna nk«g£l Âahf thœ¡if!

-W. Belsi Bai
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fGijæ‹ tU¤jK« -
ÁYitæ‹ ÂU¤jK«

ÏnaRit Rkªj v‹id él
ÏnaRit bfh‹w c‹id
òåjkh¡»é£lh®fns
v‹W tU¤j¥g£lJ fGij

mj‰F ÁYit brh‹dJ
mtU¡F »il¤j t°Âu éç¥ò
cd¡F« »il¤jJ
mtU¡F »il¤j Kj‹ikahd Ïl«
cd¡F« »il¤jJ
mtU¡F »il¤j kÂ¥ò kçahij
cd¡F« »il¤jJ

Mdhš eh‹,
v‹id Rkªjtiu
ehD« Rkªnj‹
mt® éG«nghJ
ehD« ÑnH éGªnj‹
mtiu mo¤j nghJ
v‹ ÛJ« éGªjJ
mtçš Mâ Jis¤jnghJ
v‹åY« Jis¤jJ
xJ¡f¥g£ltdhŒ
Xu¤Âš »lªnj‹
brJ¡f¥g£ltdhŒ
Áfu¤Âš ã‹nw‹
mjdhš jh‹ btW¡f¥g£l eh‹
éU«g¥glyhnd‹
òw¡fâ¡f¥g£l eh‹
òåjkhnd‹
rÃ¡f¥g£l eh‹
rç¤Âukhnd‹
v‹W “ÂU¤ÂaJ” ÁYit

fGij jh‹ brh‹dij F¿¤J tU¤j¥g£L
k‹å¡fQ« ÁYitna

ghlšfis eh‹ R»¤nj‹
ghLfisnah Ú r»¤jhŒ
Muthu§fis eh‹ R»¤nj‹
ghu§fisnah Ú r»¤jhŒ
mj‰F ÁYit tU¤j¥glhnj fGijna
eh« ÏUtUnk ÏnaRit RkªjÂdhš
gh¡»a« bg‰wt®fŸ

-C. Monikha
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A prayer for a global pandemic

‘Love…bears all things,
believes all  things,

hopes all things,
endures all things.
Love never ends.’

(1 Corinthians 13:7-8)

Loving God,
strengthen our innermost being

with your love that bears all things
even the weight of this global pandemic

even the long haul of watching for symptoms
of patiently waiting for this to pass

watching and waiting,
keeping our gaze fixed on you,

and looking out for our neighbours
near and far.

Instil in our shaken souls
the belief and hope that all things

are possible with your creative love
for strangers to become friends
for science to source solutions

for resources to be generously shared
so everyone, everywhere, may have what they need

for your perfect love that knows no borders
may cast out any fear and selfishness that divides.

May your love that never ends
be our comfort, strength and guide

for the wellbeing of all and
the glory of God.

                          Amen.                        Christian Aid
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or«g®-2021, #dtç, bg¥utç -2022






  

or«g® 2021

01-12-2021 C. ¿¢Á ÿæ°, S/o. rh®Ä°, fl«gwéis

P. bršy¥g‹, thŒ¡fhšfiu

T. »ç#h nkç, W/o.éndh, k©éshf«

J. Mè° n#hè‹, D/o.b#ç‹, brªjiw

02-12-2021 S. b#ç‹, brªjiw

R.S. r#&nkhŸ, W/o.knfZ, k©éshf«

R. R#huhâ, W/o. nréa® uh{, x‰w¥gdéis

03-12-2021 nfjç‹ E. b#Uõh,D/o.v£é‹ fh§Fè‹ kâ, j¡fhëéis

04-12-2021 Rev.J. Phdjhr‹, F‰¿éis

J. måjh, W/o.fdfkâ, òšYéis

05-12-2021 D.S. m°éå,S/o.j®kuh{, K,K.M.éis

06-12-2021 Y. b#åõh nkç, W/o.b#fehj‹, fšbt£o éis

07-12-2021 R.A. b#Dõh, D/o.%g‹, k©éshf«

08-12-2021  ã¡nfhyh° bg‹d£ S/o. S. #h©v£é‹bg‹d£, nfhæšéis

09-12-2021 M. bué rªÂu‹, nfhæšéis

S. ríjh uhâ, W/o.°lh‹è #h®{, F‹d‹éis

S. °lh®íè‹ ÊDfh, D/o.°lhè‹, gŸs«

10-12-2021 N. nkç °blšyhghŒ,W/o.°nl‹è éšr‹, rhä¤j£Léis

M. b#auhâ, W/o.Phdnrfu‹, kªÂéis

S. mKjh,  W/o.#h©éndh, thŒ¡fhšfiu

M. Õ£l® Mšg®£, gŸs«

12-12-2021 J. éJõ‹,S/o.#h°è‹ RnuZ, òšYéis

T. Fkh® uh{ , K.K.M.éis

13-12-2021 P. bg®ìè‹ Mšg®£,S/o.Õ£l® Mšg®£, brªjiw

15-12-2021 T. njtuh{, nfhæšéis

M. Ir¡ kDntš, S/o.kDntš bršt vêš, x‰w¥gdéis

16-12-2021 A. Ãô£è‹, D/o.mUŸjh°, »‹d° ef®

S. mU©,  S/o.Rí‹, brªjiw

17-12-2021 V. t®õh, D/o.é#aFkh®, »‹d° ef®

18-12-2021 M. bl‹Ü°, nty¥g‹éis

M. j§f«khŸ, gŸs«

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


38 Ïjœ-13

19-12-2021 N. brštuh{, fç¡»

20-12-2021 J. nlé£ uh#‹, fh£Léis

21-12-2021 Y. bešr‹, fh£Léis

P. Mß°, k©éshf«

M. bgì, W/o.njtuh{, FoæU¥ò éis

J.E. °oghåah, D/o.b#auh#‹, K.K.M.éis

J.A. bf¥ç‹ n#‹tš, S/o.b#f‹, nfhæšéis

G. brªÂšFkh®, kiu¡fh‹éis

22-12-2021 M. nkç MŠrš, W/o.mUŸjh°, »‹d° ef®

P. wršuh{, thŒ¡fhšfiu

23-12-2021 R. äå õ»ah nkç, W/o.#h© buí° ènah, brªjiw

K. #h°Ã‹ Ãugh, W/o. Ét‹° bf‹do, nfhæšéis

24-12-2021 I. »Ugh, W/o.vêšFkh®, rila‹éis

A. mÃõh,W/o.j§fJiu, òšYéis

25-12-2021 R. »¿°o bgh‹ky®, W/o.uhg®£ bf‹do, k©éshf«

S. nlhèdh VŠrš, D/o.brštuh{, K.K.M.éis

26-12-2021 C. fdfkâ , òšYéis

27-12-2021 lh®é‹ Âdf®, x‰w¥gdéis

28-12-2021 R cõh, W/o.n#«° uh{, ß¤j«khŸ ef®

J blhÃ‹ nkd‹,S/o.#°o‹ ghò, Md¡Fê

R buíZ uhnfZ,S/o.uh#‹, F‹d‹éis

C mUŸuh{, k©éshf«

29-12-2021 nutÂ trªj uhâ,W/o.#°l° uhÃ‹r‹,  k©éshf«

R. buí‹, S/o.buérªÂu‹, nfhæšéis

31-12-2021 J. lh®é‹ n#h° ,S/o.n#hr¥, brªjiw

#dtç 2022
1-1-2022 V. íè‹ °lh‹è, S/o. T. éndh, k©éshf«

S. R»®jh, W/o. T.unkZ, ml¥òéis

T. b#auh#‹, rušéis

gh¥gh, W/o. T.uhg®£ b#aÓy‹, ml¥òéis

2-1-2022 D. Â›éah, W/o. P. uh# mby¡rh©l®, Md¡Fê

M. èfh, D/o. P. nkhf‹, TªjFê

4-1-2022 M. #h°ä‹ Êyh , W/o. D. °lhè‹ , gŸs«

5-1-2022 M. b#®ä, S/o. M.kça #h®{, f©z‹nfh£il

T. b#fehj‹, fšbt£oéis

6-1-2022 A. MfhZ, S/o. N.mUŸ, fh£Léis
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6-1-2022 D.rnuhíå òZgÄyh, W/o. M.r¤Âa ner‹, x‰w¥gdéis

T. nkhf‹jh°, ,nréis

R. rhªÂ, W/o. C.mUŸuh{, k©éshf«

7-1-2022 T. b#æ‹ nghth°, br«k§fhš

L. uh#‹, S/o. yhr®, brªjiw

V. br®è‹, S/o. R. éšr‹, ml¥òéis

R.T. b#°è‹, S/o. j§fÄyh, K.K.M.éis

M.P. Ãç£oè‹ õh‹, S/o. KUnfr‹, fhLbt£oéis

V. b#Œr‹, S/o. R. é‹br‹£, KKMéis

8-1-2022 T. nkgšR#h, W/o. Late.g¤nwh° ä¡nfš, g¤jiw

10-1-2022 S. r¤Âaner‹, brªjiw

T. všÁ, W/o. N. uh#kâ, x‰wgdéis

rhªÂ, W/o. nréa®, »‹d°ef®

11-1-2022 K. #h© b#gFkh®, S/o.A. flh£r«, gŸs«

S. b#gÁ§, fl«gwéis

J. b#åfh, D/o. V. #h© bg®dh©l°, f©z‹nfh£il

P. é¡nlhçah, W/o. whÃ‹r‹, gŸs«

S. whÃ‹r‹ b#auh{, f©z‹nfh£il

13-1-2022 S. b#°o‹, »‹d°ef®

14-1-2022 M. MšÃ‹ n#h°, nréis

15-1-2022 S. nlé£ bg®dh£o‹, fh£Léis

M. »¿°nlhg®, fhLbt£oéis

uh#Fkhç, W/o.nlé£r‹, f©z‹nfh£il

16-1-2022 B. rnuh{ ãnt»jh bgš, D/o.A.gh°fu uh{, Fs¢rš

G. njtmUŸ väšky®, W/o.H. ué¡Fkh®, k©éshf«

M.T. bgšÁghŒ, W/o.nlé£ bg®dh£onfh, fh£Léis

17-1-2022 kça bršé, W/o.#h© v£é‹ bA‹¿, brªjiw

N. ghšuh{, thŒ¡fhšfiu

18-1-2022 M. °blšyhghŒ, W/o.C. Õ£l®, j¡fhëéis

uhíå W/o.b#gÁ§, fl«gwéis

19-1-2022 V. éåjh t®Ñ°, D/o. C.t®Ñ°, x‰w¥gdéis

R. nlé£»¿°nlhg®, beLéis

20-1-2022 A. RÃyh n#h°, W/o. P.#°o‹ uh{, kªÂéis

A. m®îfh, D/o.mUŸ, fh£Léis

S.P. b#®õ‹, S/o. S.brštrhí, gŸs«

S. b#®îå, D/o. R.brštFkh®, KKM éis
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21-1-2022 J. b#°ä, D/o. J.b#aÁ§, brªjiw

D.S. j®îå, D/o. C.j®kuh{, KKM éis

J.I. M°ä ínah, W/o. M.buí‹, nt¥gwéis

22-1-2022 R. m»õh, D/o. uh#nrf®, ß¤jhòu«

T. knfZ, S/o. j§f¥g‹, k©éshf«

23-1-2022  b#¥ç‹ çn#h, S/o. bršé‹, nfhæšéis

24-1-2022 Er. buí‹, S/o. kça éšr‹, nt¥gwéis

 nõu‹, D/o. C.rh®y°, F¥Ãaªjiw

25-1-2022 b#¥ç‹ J. n#hZth, S/o. P.#°o‹ uh{, kªÂéis

27-1-2022 rŠrŒ Fkh®, S/o. rÁFkh®, kªÂéis

P. b#åõh, D/o. R.ghšuh{, FoæU¥òéis

28-1-2022 P. m°é‹, S/o. Ãç‹°ghš, nréis

K. m‹dyjh, W/o. A. %g‹, k©éshf«

Y.A. m°äfh, D/o. VRjh°, br«k§fhš

29-1-2022 S. b#¥ç‹ ín#h, S/o. bršé‹, nfhæšéis

30-1-2022 mä®j õ»yh, W/o.bršé‹, nfhæšéis

31-1-2022 J. èšè, W/o. C.nkhf‹, »‹d°ef®

Ã¥utç 2022
1-2-2022 Y. »sho° buíyh, W/o. R.uh# õhnuh‹, thŒ¡fhšfiu

2-2-2022 T. nufh, W/o. P.bu#&, j¡fhëéis

V. #h© bg®dh©l°, ,f©z‹nfh£il

V. b#Ãõ‹, S/o. é‹br‹£, K.K.M éis

gu¤ rfçah bg‹d£, S/o. nfhšo‹ uhn#°t®  bg‹d£,  nfhæšéis

4-2-2022 H. uéFkh®, S/o. P.Mç°, k©éshf«

R. í°è‹ çîah, W/o. uhí°, j¡fhëéis

5-2-2022 M. »ôg®£ índh, x‰w¥gdéis

C. ékyh, W/o. A. #°o‹, rila‹éis

M. kça #h®{, f©z‹nfh£il

6-2-2022 V. ÚÂÍilah‹, k©éshf«

N. k»œ, S/o. Y.bešr‹, fh£Léis

7-2-2022 P. uh#Rjhf®, S/o. g¤nwh° ä¡nfš, g¤jiw

N. j§f yèjhghŒ, W/o. S. jhr‹, nréis

P. bršy«, M/o. whÃ‹r‹, gŸs«

T. rfhaéí, W/o. VRjh°, br«k§fhš

8-2-2022 V. måõh, D/o. A. é‹br‹£, Md¡Fê

J.S. í%Z, S/o. V.S.#h©, bk®ìfh«gÎ©£
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10-2-2022 S. bršy¤j§f«, W/o. P.brštjh°, thŒ¡fhšfiu

S.íågh, W/o. J. ÃuÃ‹ uh#Á§, Md¡Fê

11-2-2022 S. #h©Áuhâ, W/o. N.jdghš, thŒ¡fhšfiu

12-2-2022 M. trªjFkhç, W/o. #h©nwh°, nréis

13-2-2022 J. n#h°, S/o. #h©nwh°, k©éshf«

A.S. M°è‹ Rä, D/o. MšÃ‹n#h°, nréis

14-2-2022 J.S. #hîš #&F‹, S/o. #&F‹ fhª¤, k©éshf«

15-2-2022 K. nfh»ythâ, W/o. N. rÔZFkh®, ß¤jhòu«

 #h©nwh°, k©éshf«

16-2-2022 J. b#¥ç‹, S/o.  Ét‹° bf‹do, nfhæšéis

17-2-2022 T. j§fuh{, K.K.M éis

19-2-2022 R. buÜ° S/o. M. buérªÂu‹, nfhæšéis

20-2-2022 P. j§fghŒ, nréis

21-2-2022 P. M‹ìè‹ Mšg®£ S/o. M. Õ£l® Mšg®£,  brªjiw

M. brštehaf«,  x‰w¥gdéis

22-2-2022 A. bgånaš S/o. $kÂ, ml¥òéis

M. äå W/o.S. b#åš b#guh{, k©éshf«

M£è‹ gÃõh W/o.C. #h© n#¡f¥ b#uhšL, K.K.M éis

23-2-2022 I. lh®è ékyh W/o. C. eFy‹, Md¡Fê

D. bgšÁgh D/o. P.njtuh{, FoæU¥òéis

24-2-2022 D. blç‹ S/o. S. nlé£ bg®dh£o‹, fh£Léis

D. bgç‹ S/o. S. nlé£ bg®dh£o‹, fh£Léis

M~¥¿‹ í°dh D/o. gh°fu‹, F‹d‹éis

25-2-2022 G. fh£é‹, j¡fhëéis

#h©Rj®, brªjiw

A. »¿°lš yíjh, Md¡Fê (ghÿ®)

Ãbu£ç‹ ~Ãndh D/o. R.»¿°o‹ r®Áš Ãublç¡, nfhæšéis

26-2-2022 T. mUŸjh°, thŒ¡fhšfiu

J. bõç‹ nkhŸ D/o. #h©r‹, fl«gwéis

27-2-2022 M. r¤Âa nlåZ bfé‹S/o.S.bk®è‹ kndhf®, x‰w¥gdéis

R. buŠR S/o. buéFkh®, kªÂéis

v¥nu‹ çõ‹ S/o.  kDntš brštRÃ‹, x‰w¥gdéis

P. bgh‹îä W/o.P.Rí‹, thŒ¡fhšfiu

28-2-2022 j§fuh{, j¡fhëéis
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nkèUªJ Ñœ

1. ngnahç‹ Fkhu‹ ah®?

2. xUtiubahUt® v›thW cgrç¡f nt©L«?

7. f®¤jU¡F v¤jid tUõ« xUehŸ?

9. ÏnaR »¿°J btë¥gL«nghJ vJ c©lhF«?

tyÂèUªJ ÏlJ

3. Ôik brŒ»wt®fS¡F vJ énuhjkhæU¡»wJ?

4. njt g¡Â vÂdhš tU«?

5. bf®¢Á¡»w Á§f« ah®?

6. ÂUtrd« v‹gJ ahJ?

8. éRthr¤Â‹ gy‹ v‹d?

10. rh«gyh¡» féœ¤J¥ nghl¥g£l Ïl« vJ?


































Christmas Word Scrambles
1. Lelbs
2. cleand
3. tewhar
4. scralo
5. dranlag

6. fitg
7. legan
8. aastn
9. mashcrist eert
10. credembe

I,II ngJU
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


“ckJ ntj¤Âš eh‹ v›tsÎ ÃçakhæU¡»nw‹! ehŸKGJ«

mJ v‹ Âahd«’’ r§Ñj« 119:97

ÂUkiw gFÂ : cghfk« KGtJ«

(nfŸé¡F rçahd gÂiy trd Mjhu¤Jl‹ vGjÎ«)

1. òÁ¡fyh« Mdhš vL¤J¡bfh©L nghf¡TlhJ - vij?
v§nf?

2. if¡bfhŸ m¥nghJ v‹bw‹iw¡F« e‹whæU¥ghŒ-
vij?

3. tH§fhnj! tH§»dhš j©lid - vij?

4. #h¡»uij! fh¤J¡bfhŸ - vij?

5. v¢rç¡if! f©l Ïlbkšyh« Ïlhnj! - vij?

6. rh¥Ãlhnj! C‰¿éL - vij? vij¥nghš?

7. òÁ¡fhnj! Mdhš òÁ¡f bfhL¡fyh«! vij? ahU¡F?

8. btW§ifnahnl tuhnj! jFÂ¡F V‰wgo bfh©L th
v§nf? vij?

9. th§fhnj! FUlh¡F«! - vij?

10.  brhšy Jâahnj! rhthŒ! vij?

11. nrj« g©zhnj! mit Ét‹ jU«! - vij? V‹?

12. mUtU¡fhnj! ÏUtiu! ah®? ah®?

13. R¤jkhæU! x¥ò¡bfhL¥ng‹! v§nf? ahiu?

14. jhkÂ¡fhnj! brY¤Â Ô® -v‹d?

15. öî¡fhnj! rhgkhthŒ - ahiu?











03.12.2021, 1012.2021, 17.12.2021
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»¿°Jk° ku«:
~Ã® ku¤ij ãiythœé‹ Á‹dkhf

fUÂa °fh©oneéa k¡fŸ ».Ã.7M«
ü‰wh©oš »¿°jt®fshf kh¿d®.
igÃëš fhz¥gL« thœé‹ ku¤njhL
bjhl®ògL¤Â, mt®fŸ »¿°Jk°
bfh©lh£l§fëš ~Ã® ku¤J¡F K¡»a
Ïl« më¤jd®.

13M« ü‰wh©oš Ïªj tH¡f« k‰w
Inuh¥Ãa ehLfS¡F« guéaJ. 15M«
ü‰wh©o‹ ÏWÂæš, »¿°Jk° ku§fis
bkGFt®¤Âfshš mHFgL¤J« gH¡f«
cUthdJ. jhk° Mšth vorå‹
cjéahs® v£t®£ #h‹r‹, 1882M« M©L
Kj‹Kjyhf »¿°Jk° ku¤ij

ä‹és¡Ffshš my§fç¤jh®.

Early Morning Prayer

You are the glorious morning,
You are refreshment and peace.

You are the sounds as the dawn breaks,
You are the rose that smells sweet.

You are the Lord, my creator,
You are the wonder of life.

You are the great words of wisdom,
 I read them and fill up inside.

You are the wonderful sunrise,
You are restorer of hope.

You are the air that we breathe now,
You are the warm winter coat.

You are the Lord, my creator,
You are a love without end.

You are all grace and forgiveness,
I stand loved and free as your friend.

by Julie Palmer
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





















Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


46 Ïjœ-13

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


47 Ïjœ-13

bghJ m¿Î édh éil - ngh£o 3

(15 taJ¡F£g£lt®fS¡F k£L«)

1. jäœ bjh©lh‰¿a »¿°jt äõbdç í.Í. ngh¥ vªj
M©oš kç¤jh®?

2. 2021-« M©o‹ mikÂ¡fhd nehgš gçR ah® ahU¡F
tH§f¥g£lJ?

3. »ç¡bf£o‰fhd 2021-« M©o‹ IPL nfh¥igia
if¥g‰¿a mâ vJ?

4. cyf Rfhjhu mik¥Ã‹ (WHO) j‰nghija ilu¡l®
b#duš ah®?

5. P-67 thš e£r¤Âu« óäæèUªJ v¤jid ».Û. öu¤Âš
cŸsJ?

6. ÏªÂahé‹ Kjš MuhŒ¢Á mQ ciyæ‹ bga®
v‹d?

7. xUt® j‹ kj¤ij Ãu¢rhu« brŒa mDkÂ¡F« ÏªÂa
muÁaš rhrd éÂ (ÃçÎ) v© v‹d?

8. MÁah‹ mik¥Ã‹ jiyefu« vªj eh£oš
mikªJŸsJ?

9. ÏªÂahé‹ njÁa gH« vJ?

10. éRthr¤jhš ÚÂkh‹ ÃiH¥gh‹ vd T¿ajhš

f¤njhè¡f rigæèUªJ btëna‰w¥g£lt® ah®?

The Pastor / Secretary,
Salem Church, C.S.I. Palappallam,

Palappallam P.O., K.K.Dist,
Tamil Nadu - 629 159.

Cell : 9159226442

btëô®, btë ehLfëš
thG«

ÂU¢rig m‹g®fŸ
ÂU¢rignahL bjhl®ò bfhŸs

t§»æ‹ têahf fhâ¡if brY¤j
t§»æ‹ bjhl®ò Kftç k‰W« v©fŸ

Canara Bank
Palappallam & Post, K.K.Dist - 629 159.
SALEM CHURCH, C.S.I.PALAPPALLAM

A/c. No:4124101007446
Branch Code : 4124 , IFSC No : CNR B0004124
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Áw¥ò ãfœÎfŸ

















C. M.A.,B.D.,M.Th.



















DMPB



















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